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Summary 
�p�:�K�D�W���V�W�D�U�W�V���R�¬���D�V���D���J�H�U�P�����D���O�L�W�W�O�H���W�L�Q�\���S�L�H�F�H���R�I
���E�H�K�D�Y�L�R�X�U�����R�U���P�D�\�E�H���D���E�L�J���D�J�J�U�H�V�V�L�Y�H���S�L�H�F�H���R�I��
�E�H�K�D�Y�L�R�X�U�����O�H�I�W���X�Q�F�K�H�F�N�H�G�����L�W���V�S�U�H�D�G�V�f�O�L�N�H���D���Y�L�U�X�V�q
 
�>�(�V�W�H�S�K�D�Q�L�H���'�X�Q�Q�����5�H�J�L�R�Q�D�O���'�L�U�H�F�W�R�U���R�I���5�&�1�@

�%�O�D�F�N�����%�U�R�Z�Q���D�Q�G���P�L�J�U�D�Q�W���K�H�D�O�W�K���Z�R�U�N�H�U�V���P�D�N�H���D���F�U�L�W�L�F�D�O���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���W�R��
�W�K�H���1�+�6���D�Q�G���V�R�F�L�D�O���F�D�U�H�����7�K�H���F�X�U�U�H�Q�W���F�R�U�R�Q�D�Y�L�U�X�V���R�X�W�E�U�H�D�N���K�D�V���O�D�L�G���E�D�U�H��
�V�W�U�X�F�W�X�U�D�O���L�Q�H�T�X�D�O�L�W�L�H�V���D�Q�G���G�L�V�S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�D�W�H�O�\���D�¬�H�F�W�H�G���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���P�L�Q�R�U�L�W�L�H�V����
�L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V�������,�Q���W�K�H���®�U�V�W���P�R�Q�W�K���R�I���W�K�H���8�.���O�R�F�N�G�R�Z�Q�������������R�I��
�W�K�H���1�+�6���D�Q�G���V�R�F�L�D�O���F�D�U�H���V�W�D�¬���Z�K�R���G�L�H�G���Z�H�U�H���I�U�R�P���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q����
�E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G�V�������,�Q���)�H�E�U�X�D�U�\���������������D���3�X�E�O�L�F���$�F�F�R�X�Q�W�V���&�R�P�P�L�W�W�H�H�����3�$�&����
�U�H�F�R�J�Q�L�V�H�G���W�K�D�W���W�K�H���J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W���n�G�R�H�V���Q�R�W���N�Q�R�Z���H�Q�R�X�J�K���D�E�R�X�W���W�K�H��
�H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���R�I���I�U�R�Q�W�O�L�Q�H���V�W�D�¬�����S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\���%�$�0�(���V�W�D�¬�o�����,�W���D�V�N�H�G���W�K�H���J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W��
�W�R���F�R�Q�V�L�G�H�U���W�K�H���n�H�[�W�H�Q�W���W�R���Z�K�L�F�K�����D�Q�G���U�H�D�V�R�Q�V���Z�K�\�����%�$�0�(���V�W�D�¬���Z�H�U�H���O�H�V�V���O�L�N�H�O�\��
�W�R���U�H�S�R�U�W���K�D�Y�L�Q�J���D�F�F�H�V�V���W�R���3�3�(���D�Q�G���E�H�L�Q�J���W�H�V�W�H�G���I�R�U���3�3�(���D�Q�G���P�R�U�H���O�L�N�H�O�\��
�W�R���U�H�S�R�U�W���I�H�H�O�L�Q�J���S�U�H�V�V�X�U�H�G���W�R���Z�R�U�N���Z�L�W�K�R�X�W���D�G�H�T�X�D�W�H���3�3�(�o���������7�K�H���2�F�W�R�E�H�U��
�����������/�H�V�V�R�Q�V���/�H�D�U�Q�H�G���U�H�S�R�U�W���U�H�F�R�J�Q�L�V�H�V���W�K�D�W���n�W�K�H���K�L�J�K�H�U���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H���f���P�D�\��
�K�D�Y�H���U�H�V�X�O�W�H�G���I�U�R�P���K�L�J�K�H�U���H�[�S�R�V�X�U�H���W�R���W�K�H���Y�L�U�X�V�o�����������E�X�W���W�K�H�U�H���L�V���Q�R���D�G�G�U�H�V�V���W�R��
�U�D�F�L�V�P����

�2�X�U���V�W�X�G�\���F�R�O�O�H�F�W�H�G���V�W�R�U�L�H�V���R�I���W�K�H���Z�R�U�N�L�Q�J���O�L�Y�H�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���D�Q�G��
�D�V�N�H�G���W�K�H�P���W�R���U�H�°�H�F�W���R�Q���W�K�H�L�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���D�Q�G���D�G�Y�R�F�D�W�H���W�K�H���F�K�D�Q�J�H�V���W�K�H�\��
�Z�R�X�O�G���O�L�N�H���W�R���V�H�H�����,�W���F�R�Q�®�U�P�V���S�U�H�Y�L�R�X�V���V�W�X�G�L�H�V���W�K�D�W���L�G�H�Q�W�L�I�\���W�K�H���H�Q�W�U�H�Q�F�K�H�G��
�Q�D�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P���L�Q���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���V�\�V�W�H�P�V�����V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�����S�U�R�F�H�V�V�H�V�����������������D�Q�G��
�W�K�H���Z�U�L�W�L�Q�J���R�I���K�L�V�W�R�U�\�������� ���,�W���G�H�S�L�F�W�V���D���E�O�H�D�N���S�L�F�W�X�U�H���L�Q�G�L�F�D�W�L�Q�J���L�W���L�V���G�D�P�D�J�L�Q�J��
�I�R�U���V�W�D�¬�����S�D�W�L�H�Q�W�V�����D�Q�G���V�R�F�L�H�W�\���Z�L�W�K���Z�R�U�V�H�Q�L�Q�J���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H�V���R�I���K�D�U�D�V�V�P�H�Q�W���������� 
�7�K�H���V�W�X�G�\���K�L�J�K�O�L�J�K�W�V���K�R�Z���V�\�V�W�H�P�L�F���F�X�O�W�X�U�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���W�K�H��
�G�L�V�S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�D�W�H���L�P�S�D�F�W���R�I���&�2�9�,�'���������R�Q���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���P�L�Q�R�U�L�W�\���K�H�D�O�W�K���Z�R�U�N�H�U�V��

�1�L�Q�H�W�H�H�Q���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���K�D�Y�H���V�S�R�N�H�Q���R�X�W���R�Q���®�O�P�����D�Q�G���W�K�H�L�U���V�W�R�U�L�H�V���Z�L�O�O���I�R�U�P��
�S�D�U�W���R�I���D���J�U�R�X�Q�G���E�U�H�D�N�L�Q�J���U�H�V�R�X�U�F�H���R�I���Q�L�Q�H�W�H�H�Q���H�[�W�H�Q�G�H�G���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�U�\��
�W�H�V�W�L�P�R�Q�L�H�V���D�Q�G���D���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�U�\���®�O�P�����7�K�L�V���V�W�R�U�\�W�H�O�O�L�Q�J���D�S�S�U�R�D�F�K��
�G�H�P�D�Q�G�V���W�K�D�W���Z�H���O�R�R�N���D�W���W�K�H���K�L�V�W�R�U�L�H�V���R�I���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���W�K�D�W���P�D�Q�\��
�V�W�D�¬���K�D�Y�H���I�D�F�H�G���D�Q�G���F�R�Q�W�L�Q�X�H���W�R���I�D�F�H�����,�W���K�L�J�K�O�L�J�K�W�V���U�D�F�L�V�P���D�V���D���S�D�Q�G�H�P�L�F���W�K�D�W��
�P�X�V�W���E�H���F�R�Q�I�U�R�Q�W�H�G����

�2�X�U���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���K�D�Y�H���Z�U�L�W�W�H�Q���D���M�R�L�Q�W���P�D�Q�L�I�H�V�W�R���W�R���G�H�P�D�Q�G���D�Q���D�F�W�L�Y�H�O�\���D�Q�W�L��
�U�D�F�L�V�W���K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H���D�V���D���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���S�U�L�Q�F�L�S�O�H���I�R�U���W�K�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�I���D�O�O��
�V�W�D�¬���Z�L�W�K���U�H�V�S�H�F�W�����,�W���L�V���E�H�L�Q�J���V�X�S�S�R�U�W�H�G���E�\���V�H�Y�H�U�D�O���J�U�D�V�V�U�R�R�W�V���Q�X�U�V�L�Q�J���D�Q�G��
�P�L�G�Z�L�I�H�U�\���R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�V��

�D���:�H���K�D�Y�H���D�G�R�S�W�H�G���W�K�H���W�H�U�P�V���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���W�R���U�H�F�R�J�Q�L�]�H���W�K�H���F�R�Q�W�L�Q�X�H�G���L�P�S�D�F�W���R�I���F�R�O�R�X�U���E�D�V�H�G���U�D�F�L�V�P�V���G�H�V�S�L�W�H��
�W�K�H���L�Q�W�H�U�V�H�F�W�L�R�Q���R�I���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q�V���E�D�V�H�G���R�Q���R�W�K�H�U���P�D�U�N�H�U�V���R�I���H�W�K�Q�L�F�L�W�\��
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Aims and Objectives
�����7�R���X�V�H���V�W�R�U�\�W�H�O�O�L�Q�J���D�V���D���P�H�W�K�R�G�R�O�R�J�\���W�R���G�H�Y�H�O�R�S���R�X�U���X�Q�G�H�U�V�W�D�Q�G�L�Q�J��
�R�I���W�K�H���L�P�S�D�F�W���R�I���U�D�F�L�V�P���D�Q�G���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���R�Q���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G��
�K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���&�2�9�,�'���������S�D�Q�G�H�P�L�F���D�Q�G���K�L�V�W�R�U�L�F�D�O�O�\��

�����7�R���X�V�H���L�Q�W�H�U�V�H�F�W�L�R�Q�D�O�L�W�\���D�Q�G���F�U�L�W�L�F�D�O���U�D�F�H���W�K�H�R�U�\���W�R���H�[�D�P�L�Q�H��
�L�Q�W�H�U�F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q�V���D�Q�G���L�Q�W�H�U�G�H�S�H�Q�G�H�Q�F�L�H�V���E�H�W�Z�H�H�Q���Y�D�U�L�R�X�V���V�R�F�L�D�O���F�D�W�H�J�R�U�L�H�V��
�D�Q�G���V�\�V�W�H�P�V�����Z�K�L�F�K���V�K�D�S�H���W�K�H���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���S�H�R�S�O�H���R�I���F�R�O�R�X�U��������������
   
�����7�R���G�R�F�X�P�H�Q�W���W�K�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���Q�X�U�V�H�V�����P�L�G�Z�L�Y�H�V���D�Q�G���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K��
�Z�R�U�N�H�U�V���W�K�U�R�X�J�K���D�Q���L�Q�W�H�U�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�\���I�U�D�P�H�Z�R�U�N���E�\���H�P�S�O�R�\�L�Q�J���E�R�W�K��
�V�R�F�L�D�O���V�F�L�H�Q�F�H���D�Q�G���D�U�W�V���E�D�V�H�G���P�H�W�K�R�G�R�O�R�J�L�H�V��

�����7�R���S�U�R�G�X�F�H���L�Q�V�L�J�K�W�V���W�R���V�X�S�S�R�U�W���V�\�V�W�H�P�L�F���F�K�D�Q�J�H���W�K�U�R�X�J�K���D��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�R�U�\���I�U�D�P�H�Z�R�U�N��

Methodology
Nursing Narratives: Racism and the Pandemic���K�D�V���W�D�N�H�Q���D���J�U�D�V�V�U�R�R�W�V��
�D�S�S�U�R�D�F�K���W�R���X�Q�G�H�U�V�W�D�Q�G�L�Q�J���D�Q�G���G�R�F�X�P�H�Q�W�L�Q�J���W�K�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G��
�%�U�R�Z�Q���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���V�W�D�¬���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����7�K�H���P�L�[�H�G���P�H�W�K�R�G���D�S�S�U�R�D�F�K��
�L�Q�F�R�U�S�R�U�D�W�H�G���D�Q���R�Q�O�L�Q�H���V�X�U�Y�H�\���F�R�Q�G�X�F�W�H�G���G�X�U�L�Q�J���-�D�Q�X�D�U�\���s���0�D�\���������������Q� ��������
�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V�����>�7�D�E�O�H�����@���D�Q�G���Q�D�U�U�D�W�L�Y�H���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�V���R�Q���®�O�P���D�Q�G���D�X�G�L�R�����Q� ������
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�����>�7�D�E�O�H�����@�����,�Q���W�R�W�D�O�������������%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V�����P�L�G�Z�L�Y�H�V�����D�O�O�L�H�G��
�K�H�D�O�W�K���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O���D�Q�G���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�W�D�¬���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�H�G����

�$�V���D�Q���D�U�W�V���D�Q�G���K�X�P�D�Q�L�W�L�H�V���U�H�V�H�D�U�F�K���S�U�R�M�H�F�W�����Z�H���U�H�F�R�J�Q�L�V�H���W�K�H���Y�D�O�X�H���R�I��
�K�L�V�W�R�U�\���D�Q�G���K�X�P�D�Q���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�����:�H���F�K�R�V�H���D���V�W�R�U�\�W�H�O�O�L�Q�J���D�S�S�U�R�D�F�K���L�Q���R�U�G�H�U��
�W�R���H�[�F�D�Y�D�W�H���W�K�H���F�X�P�X�O�D�W�L�Y�H���Q�D�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P���R�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V���D�Q�G���W�K�H���K�H�D�O�W�K��
�V�H�U�Y�L�F�H���D�V���D���Z�K�R�O�H�����7�K�H���W�H�V�W�L�P�R�Q�\���®�O�P�V���I�R�U�P���D���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���P�H�P�R�U�\���W�K�D�W���Z�L�O�O��
�E�H���D���U�H�V�R�X�U�F�H���I�R�U���I�X�W�X�U�H���J�H�Q�H�U�D�W�L�R�Q�V�����7�K�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�R�U�\���®�O�P�P�D�N�L�Q�J���D�S�S�U�R�D�F�K��
�Z�D�V���D�Q���L�Q�W�H�J�U�D�O���S�D�U�W���R�I���R�X�U���Z�R�U�N���D�Q�G���D���F�U�X�F�L�D�O���Z�D�\���W�R���S�U�H�V�H�Q�W���R�X�U���®�Q�G�L�Q�J�V��������

�,�W���D�O�O�R�Z�H�G���X�V���W�R���S�O�D�F�H���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V�����P�L�G�Z�L�Y�H�V���D�Q�G���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H��
�Z�R�U�N�H�U�V���F�H�Q�W�U�H���V�W�D�J�H���D�Q�G���I�R�F�X�V���R�Q���H�P�R�W�L�R�Q�V���D�Q�G���I�H�H�O�L�Q�J�V���D�V���S�D�U�W���R�I���W�K�H��
�H�Y�L�G�H�Q�F�H���W�R���X�Q�G�H�U�V�W�D�Q�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P�����L�W�V���F�X�P�X�O�D�W�L�Y�H���L�P�S�D�F�W���D�Q�G���W�K�H��
�G�H�Y�D�V�W�D�W�L�Q�J���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F��������������



6

Black Lives Matter (BLM) provided courage to many of our 
participants to speak out. Nineteen have been brave enough 
�W�R���V�S�H�D�N���R�X�W���R�Q���®�O�P�����'�X�H���W�R���Y�D�U�L�R�X�V���F�L�U�F�X�P�V�W�D�Q�F�H�V�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J��
�I�H�D�U���R�I���U�H�S�U�L�V�D�O�V���I�U�R�P���H�P�S�O�R�\�H�U�V�����V�R�P�H���R�I���R�X�U���D�X�G�L�R���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V��
were too vulnerable to do this. Their stories have been 
critical in understanding the migrant experience.

�:�H���E�U�R�X�J�K�W���Q�X�U�V�H�V�����P�L�G�Z�L�Y�H�V���D�Q�G���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���W�R�J�H�W�K�H�U���I�U�R�P��
�D�F�U�R�V�V���W�K�H���F�R�X�Q�W�U�\���W�R���V�K�D�U�H���D�Q�G���U�H�F�R�J�Q�L�V�H���W�K�H�L�U���H�[�S�H�U�W�L�V�H�����2�X�U���D�L�P���K�D�V���Q�R�W��
�E�H�H�Q���W�R���D�V�N���Q�X�U�V�H�V���V�L�P�S�O�\���Z�K�D�W���K�D�S�S�H�Q�H�G���W�R���W�K�H�P�����E�X�W���W�R���D�V�N���W�K�H�P���Z�K�D�W��
�W�K�H�\���Z�D�Q�W���W�R���K�D�S�S�H�Q���Q�R�Z�����$�V�N�L�Q�J���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V���W�K�H�L�U���L�G�H�D�V���I�R�U���D���E�H�W�W�H�U��
�I�X�W�X�U�H���Z�D�V���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���W�R���W�K�H���U�H�V�H�D�U�F�K�����7�L�P�H���D�Q�G���D�J�D�L�Q�����Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���K�H�D�O�W�K��
�F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���D�U�J�X�H�G���W�K�D�W���W�K�H�\���K�D�G���V�H�H�Q���P�D�Q�\���U�H�S�R�U�W�V���E�H�L�Q�J���Z�U�L�W�W�H�Q�����D�Q�G���W�K�H�\��
�G�L�G���Q�R�W���V�L�P�S�O�\���Z�D�Q�W���D�Q�R�W�K�H�U���U�H�S�R�U�W�����7�K�H�\���Z�H�U�H���F�O�H�D�U���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���W�H�O�O�L�Q�J��
�W�K�H�L�U���V�W�R�U�L�H�V���L�Q���R�U�G�H�U���W�R���Z�R�U�N���W�R�J�H�W�K�H�U���W�R���S�X�V�K���I�R�U�Z�D�U�G���I�R�U���F�K�D�Q�J�H������

�:�H���V�W�D�U�W�H�G���Z�L�W�K���W�K�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���S�U�H�P�L�V�H�V����

�����5�D�F�L�V�P���L�V���D���V�R�F�L�D�O�O�\���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�H�G���H�Q�W�L�W�\�����Q�R�W���D���E�L�R�O�R�J�L�F�D�O���U�H�D�O�L�W�\����
Its pervasive nature means it is the ordinary experience of most people 
�R�I���F�R�O�R�X�U�����,�W�V���L�Q�°�X�H�Q�F�H���O�L�H�V���Q�R�W���M�X�V�W���L�Q���W�K�H���D�F�W�V���R�I���U�D�F�H���K�D�W�U�H�G���E�X�W���L�Q���W�K�H��
�n�P�R�U�H���V�X�E�W�O�H���D�Q�G���K�L�G�G�H�Q���R�S�H�U�D�W�L�R�Q�V���R�I���S�R�Z�H�U���W�K�D�W���K�D�Y�H���W�K�H���H�¬�H�F�W���R�I��
disadvantaging one or more minority ethnic groups’. 15 16 17  

�����7�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���L�V���D���S�R�U�W�D�O���W�K�U�R�X�J�K���Z�K�L�F�K���Z�H���F�D�Q���E�X�L�O�G���D���Q�H�Z���V�R�F�L�H�W�\18

�����*�L�Y�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���n�S�H�U�P�L�V�V�L�R�Q���W�R���Q�D�U�U�D�W�H�o���Z�R�X�O�G���\�L�H�O�G���D���Q�H�Z��
way of understanding 19 
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Key Findings 
The Pandemic - The Perfect Storm  

�7�K�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���K�L�J�K�O�L�J�K�W�V���I�R�X�U��
�N�H�\���D�U�H�D�V���R�I���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���W�K�D�W���S�X�W���W�K�H���O�L�Y�H�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬��
�P�R�U�H���D�W���U�L�V�N���R�I���V�H�U�L�R�X�V���L�Q�M�X�U�\���D�Q�G���G�H�D�W�K�����:�R�U�N���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q�����3�3�(���S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�����U�L�V�N��
�D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W���S�U�R�Y�L�V�L�R�Q���D�Q�G���D���F�X�O�W�X�U�H���R�I���Q�H�J�O�H�F�W�����7�K�H�V�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���V�K�R�X�O�G���E�H��
�V�H�H�Q���D�V���D���F�R�Q�W�L�Q�X�D�W�L�R�Q���R�I���S�U�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���U�H�V�X�O�W�L�Q�J���I�U�R�P���D���V�\�V�W�H�P�L�F��
�F�X�O�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P������

�7�K�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�I���V�W�D�¬���U�H�J�D�U�G�L�Q�J���G�H�O�H�J�D�W�L�R�Q���W�R���&�2�9�,�'���������S�R�V�L�W�L�Y�H���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�V����
�D�F�F�H�V�V���W�R���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���3�3�(���D�Q�G���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V���V�K�R�X�O�G���E�H���X�Q�G�H�U�V�W�R�R�G���L�Q���W�K�H��
�F�R�Q�W�H�[�W���R�I���D���F�X�O�W�X�U�H���W�K�D�W���K�D�V���K�L�V�W�R�U�L�F�D�O�O�\���H�[�S�H�F�W�H�G���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Z�R�U�N�H�U�V���W�R��
�Z�R�U�N���K�D�U�G�H�U�����D�F�F�H�S�W���P�R�U�H���V�L�J�Q�L�®�F�D�Q�W���U�L�V�N�V���D�Q�G���J�L�Y�H���W�K�H�P���O�H�V�V���R�Y�H�U�D�O�O���V�X�S�S�R�U�W���D�W��
�Z�R�U�N�����$�O�O���W�K�H���I�R�U�P�V���R�I���V�W�U�X�F�W�X�U�D�O���D�Q�G���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�D�O���U�D�F�L�V�P���W�K�D�W���H�[�L�V�W�H�G���E�H�I�R�U�H���W�K�H��
�S�D�Q�G�H�P�L�F���F�R�P�S�R�X�Q�G�H�G���W�K�H���Y�X�O�Q�H�U�D�E�L�O�L�W�\���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬�����,�W���F�U�H�D�W�H�G���W�K�H��
�S�H�U�I�H�F�W���V�W�R�U�P��

�����������������R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���X�Q�I�D�L�U���W�U�H�D�W�P�H�Q�W��
in the pandemic concerning either deployment to COVID-19 
positive environments, PPE or risk assessment provision. 

1. Work allocation 

‘We were chosen to be exposed’  [Filipino nurse]

�%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬�o�V���I�U�H�T�X�H�Q�W���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q���W�R���P�R�U�H���U�L�V�N�\���V�S�D�F�H�V���L�P�S�D�F�W�H�G��
�W�K�H�P���P�D�V�V�L�Y�H�O�\���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����)�R�U���H�[�D�P�S�O�H�����L�Q���R�Q�H���K�R�V�S�L�W�D�O�����Q�H�D�U�O�\���D�O�O���W�K�H��
�)�L�O�L�S�L�Q�R���Q�X�U�V�H�V���F�D�X�J�K�W���&�2�9�,�'���������H�Y�H�Q���E�H�I�R�U�H���W�K�H���S�U�R�F�H�V�V���R�I���U�H�G�H�S�O�R�\�P�H�Q�W���Z�D�V��
�R�U�J�D�Q�L�V�H�G�����K�L�J�K�O�L�J�K�W�L�Q�J���W�K�H���H�Q�G�H�P�L�F���S�U�D�F�W�L�F�H���R�I���D�O�O�R�F�D�W�L�Q�J���U�L�V�N�\���Z�R�U�N���W�R���%�O�D�F�N��
�D�Q�G���P�L�Q�R�U�L�W�\���H�W�K�Q�L�F���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V����

�$�O�O���W�K�H���)�L�O�L�S�L�Q�R���Q�X�U�V�H�V���Z�H���V�S�R�N�H���W�R���K�D�G���S�H�U�V�R�Q�D�O�O�\���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q��
�U�H�J�D�U�G�L�Q�J���Z�R�U�N���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���Q�X�P�H�U�R�X�V��
�W�H�V�W�L�P�R�Q�L�H�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V�����P�D�Q�D�J�H�U�V���D�Q�G���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���D�V�V�L�V�W�D�Q�W�V��
���+�&�$�V�����E�H�L�Q�J���W�K�H���R�Q�O�\���R�Q�H�V���I�U�R�P���W�K�H�L�U���X�Q�L�W�V���W�R���E�H���U�H�G�H�S�O�R�\�H�G���W�R���&�2�9�,�'��������
�Z�D�U�G�V�����$�J�H�Q�F�\���Z�R�U�N�H�U�V���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���V�L�P�L�O�D�U���S�U�D�F�W�L�F�H�V���L�Q���P�D�Q�\���K�R�V�S�L�W�D�O�V����
�5�R�V�H�O�L�Q�H�����D���%�O�D�F�N���$�I�U�L�F�D�Q���D�J�H�Q�F�\���Q�X�U�V�H�����V�S�R�N�H���R�I���K�R�Z���n�D�O�O���W�K�H���E�O�D�F�N���Q�X�U�V�H�V��
�Z�H�U�H���D�O�Z�D�\�V���D�O�O�R�F�D�W�H�G���L�Q���W�K�H���U�H�G���D�U�H�D�o�����W�K�H���K�L�J�K���U�L�V�N���D�U�H�D�����L�Q���$�	�(�����3�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V��
�G�H�V�F�U�L�E�H�G���W�K�H���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�R�U�\���S�U�D�F�W�L�F�H���D�V���F�X�O�W�X�U�D�O���D�Q�G���H�Q�G�H�P�L�F��
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�'�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���L�Q���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q���W�R���K�L�J�K���U�L�V�N���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�V���P�X�V�W���E�H���X�Q�G�H�U�V�W�R�R�G��
�D�V���F�R�Q�V�F�L�R�X�V���G�H�F�L�V�L�R�Q���P�D�N�L�Q�J���D�Q�G���Q�R�W���D�Q���R�Y�H�U�V�L�J�K�W�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���H�[�D�P�S�O�H�V���R�I��
�S�U�H�V�V�X�U�H�����W�K�U�H�D�W�V���D�Q�G���F�R�H�U�F�L�R�Q�����7�K�L�V���Z�D�V���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\���E�\���P�L�J�U�D�Q�W��
�Z�R�U�N�H�U�V���Z�K�R���Z�H�U�H���W�K�U�H�D�W�H�Q�H�G���Z�L�W�K���O�R�V�L�Q�J���W�K�H�L�U���H�P�S�O�R�\�P�H�Q�W���Y�L�V�D�V�����6�W�D�¬���Z�H�U�H��
�U�H�S�H�D�W�H�G�O�\���L�Q�I�R�U�P�H�G���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���F�R�Q�W�U�D�F�W�H�G���E�\���W�K�H���K�R�V�S�L�W�D�O���D�Q�G���Q�R�W���E�\���D��
�X�Q�L�W���D�Q�G���Z�H�U�H���H�[�S�H�F�W�H�G���W�R���P�R�Y�H�����:�K�H�Q���W�K�H�V�H���G�H�O�H�J�D�W�L�R�Q�V���Z�H�U�H���T�X�H�U�L�H�G�����V�W�D�¬��
�Z�H�U�H���V�R�P�H�W�L�P�H�V���L�Q�I�R�U�P�H�G���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���E�H�L�Q�J���S�O�D�F�H�G���R�Q���U�R�W�D�W�L�R�Q���W�R���K�L�J�K��
�U�L�V�N���D�U�H�D�V�����\�H�W���V�L�[���W�R���W�Z�H�O�Y�H���P�R�Q�W�K�V���O�D�W�H�U�����W�K�H���V�D�P�H���V�W�D�¬���Z�H�U�H���V�W�L�O�O���L�Q���W�K�R�V�H��
�D�U�H�D�V��

�6�R�P�H���V�W�D�¬���G�L�G���U�D�L�V�H���F�R�Q�F�H�U�Q�V���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�O�\���Z�L�W�K���V�X�F�F�H�V�V�����+�R�Z�H�Y�H�U�����L�W���L�V���F�O�H�D�U��
�W�K�D�W���H�Y�H�Q���D�I�W�H�U���T�X�H�V�W�L�R�Q�V���D�E�R�X�W���U�L�V�N�V���W�R�����%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���Z�H�U�H���U�D�L�V�H�G��
�S�X�E�O�L�F�O�\�����W�K�H�\���Z�H�U�H���V�W�L�O�O���R�I�W�H�Q���S�O�D�F�H�G���L�Q���D�U�H�D�V���R�I���K�L�J�K���U�L�V�N��

����27% of respondents said they had been unfairly delegated to 
COVID-19 positive areas. 

�:�R�U�V�W���D�¬�H�F�W�H�G���J�U�R�X�S�V��
����44% Filipino
����33% Black African 
����32% Pakistani and Bangladeshi

2. Personal Protective Equipment (PPE)

�7�K�H���O�L�Y�H�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���R�I���Q�X�U�V�H�V���Z�R�U�N�L�Q�J���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���H�D�U�O�\���P�R�Q�W�K�V���R�I���W�K�H��
�S�D�Q�G�H�P�L�F���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���V�H�Y�H�U�D�O���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V���W�K�D�W���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V��
�Z�H�U�H���I�D�F�H�G���Z�L�W�K���F�R�Q�F�H�U�Q�L�Q�J���3�3�(���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q����

�7�K�H���Q�L�J�K�W���V�K�L�I�W
�+�L�V�W�R�U�L�F�D�O�O�\�����%�O�D�F�N���V�W�D�¬���K�D�Y�H���R�I�W�H�Q���Z�R�U�N�H�G���Q�L�J�K�W�V���W�R���U�H�°�H�F�W���S�D�W�W�H�U�Q�V���R�I���K�R�P�H��
�O�L�I�H�����R�I�W�H�Q���M�X�J�J�O�L�Q�J���P�R�U�H���W�K�D�Q���R�Q�H���M�R�E���R�U���U�X�Q�Q�L�Q�J���D���K�R�P�H���D�V���D���V�L�Q�J�O�H���S�D�U�H�Q�W��
�Z�L�W�K���F�K�L�O�G�U�H�Q�����+�R�Z�H�Y�H�U�����V�R�P�H���D�U�H���D�X�W�R�P�D�W�L�F�D�O�O�\���S�O�D�F�H�G���R�Q���U�H�J�X�O�D�U���Q�L�J�K�W�V����
�O�L�P�L�W�L�Q�J���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�L�H�V���I�R�U���F�D�U�H�H�U���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�����3�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���K�R�Z��
�W�K�H���O�R�Q�J�H�U���V�K�L�I�W�V���W�K�D�W���Q�L�J�K�W���V�W�D�¬���Z�R�U�N���L�Q�F�U�H�D�V�H�G���W�K�H�L�U���Y�X�O�Q�H�U�D�E�L�O�L�W�\��
�7�K�H���Q�L�J�K�W���V�K�L�I�W���Z�D�V���D�F�X�W�H�O�\���G�H�V�F�U�L�E�H�G���D�V���E�H�L�Q�J���O�H�I�W���H�[�S�R�V�H�G���W�R���G�D�Q�J�H�U���G�X�H��
�W�R���W�K�H���D�E�V�H�Q�F�H���R�I���3�3�(�����7�K�H�U�H���Z�D�V���H�Y�L�G�H�Q�F�H���W�K�D�W���3�3�(���V�R�P�H�W�L�P�H�V���U�D�Q���R�X�W���D�W��
�Q�L�J�K�W�����(�Y�L�G�H�Q�F�H���V�K�R�Z�H�G���W�K�D�W���3�3�(���Z�D�V���O�R�F�N�H�G���D�Z�D�\���D�W���Q�L�J�K�W���L�Q���V�R�P�H���X�Q�L�W�V����
�O�H�D�Y�L�Q�J���Q�L�J�K�W���V�W�D�¬�����R�I�W�H�Q���%�O�D�F�N�����S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\���Y�X�O�Q�H�U�D�E�O�H�����6�R�P�H���%�O�D�F�N���D�Q�G��
�%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���I�H�O�W���W�K�H�\���K�D�G���W�R���E�U�L�Q�J���L�Q���W�K�H�L�U���R�Z�Q���3�3�(���W�R���N�H�H�S���V�D�I�H����
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�'�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���L�Q���D�F�F�H�V�V
�1�X�U�V�H�V���V�S�R�N�H���R�I���3�3�(���E�H�L�Q�J���K�L�G�G�H�Q���E�\���P�D�Q�D�J�H�U�V���D�Q�G���K�D�Q�G�H�G���R�X�W���W�R��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V���W�K�U�R�X�J�K���S�U�H�I�H�U�H�Q�F�H�����W�K�H���S�U�H�I�H�U�U�H�G���Q�X�U�V�H�V���X�V�X�D�O�O�\���E�H�L�Q�J���Z�K�L�W�H����

�n�6�R�P�H���S�H�R�S�O�H���V�R�P�H�W�L�P�H�V���K�R�D�U�G�H�G���L�W�����H�V�S�H�F�L�D�O�O�\���W�K�H���)�)�3�����P�D�V�N�V���D�Q�G���W�K�H��

�1���������,�W���Z�D�V���W�K�H���Z�K�L�W�H�V���Z�K�R���Z�H�U�H���F�O�R�V�H���W�R���W�K�H���P�D�Q�D�J�H�U�V���D�Q�G���V�W�R�U�H�N�H�H�S�H�U�V�o����

[Filipino nurse]

�(�Y�H�Q���Z�K�H�Q���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���Z�H�U�H���D�O�O�R�F�D�W�H�G���W�R���&�2�9�,�'���������Z�D�U�G�V�����W�K�H�U�H���L�V��
�H�Y�L�G�H�Q�F�H���W�K�D�W���P�D�Q�\���Z�H�U�H���G�H�Q�L�H�G���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���3�3�(�����D�Q�G���D�O�O�R�F�D�W�H�G���R�Q�O�\���V�X�U�J�L�F�D�O��
�P�D�V�N�V�����)�R�U���H�[�D�P�S�O�H�����1�H�R�P�L���%�H�Q�Q�H�W�W�����D���%�O�D�F�N���D�J�H�Q�F�\���Q�X�U�V�H�����G�H�V�F�U�L�E�H�G����

�n�,���Z�D�V���D�O�O�R�F�D�W�H�G���W�R���D���&�2�9�,�'���Z�D�U�G�����D�Q�G���,���Z�D�V���Q�R�W���J�L�Y�H�Q���S�U�R�W�H�F�W�L�R�Q�����������,�o�G���D�V�N�H�G���I�R�U�f��

�O�L�N�H���D���S�U�R�S�H�U���®�O�W�H�U�H�G���P�D�V�N�����D�Q�G���,���Z�D�V���W�R�O�G���,���F�D�Q�o�W���K�D�Y�H���L�W���E�H�F�D�X�V�H���,���Z�L�O�O���V�F�D�U�H��

�S�H�R�S�O�H�o����[Neomi]

�:�K�H�Q���.�D�U�H�Q�����D���%�O�D�F�N���D�J�H�Q�F�\���Q�X�U�V�H�����T�X�H�V�W�L�R�Q�H�G���S�U�R�F�H�G�X�U�H�V�����V�K�H���I�R�X�Q�G���K�H�U�V�H�O�I��
�U�H�P�R�Y�H�G���I�U�R�P���W�K�H���U�R�O�H���R�I���O�R�R�N�L�Q�J���D�I�W�H�U���3�3�(�����Z�L�W�K���K�H�U���F�R�Q�W�U�D�F�W���W�H�U�P�L�Q�D�W�H�G��

�)�D�O�V�L�®�H�G���S�U�R�W�H�F�W�L�R�Q�������5�D�F�L�V�P���L�Q���P�H�G�L�F�D�O���H�T�X�L�S�P�H�Q�W
�3�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���V�S�R�N�H���D�E�R�X�W���®�W���W�H�V�W�V���D�Q�G���W�K�H�L�U���V�X�V�S�L�F�L�R�Q�V���D�E�R�X�W���W�K�H���3�3�(���Q�R�W��
�®�W�W�L�Q�J���W�K�H�P���F�R�U�U�H�F�W�O�\�����7�K�L�V���F�D�X�V�H�G���V�W�D�¬���V�R�P�H���D�Q�[�L�H�W�\�����H�V�S�H�F�L�D�O�O�\���D�V���P�D�Q�\��
�R�I���W�K�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���Z�H�U�H���D�O�O�R�F�D�W�H�G���W�R���Z�R�U�N���L�Q���&�2�9�,�'���������D�U�H�D�V�����6�R�P�H�W�L�P�H�V��
�W�K�H�U�H���Z�R�X�O�G���R�Q�O�\���E�H���R�Q�H���W�\�S�H���R�I���P�D�V�N���W�K�D�W���®�W�W�H�G���G�X�H���W�R���D�Q�W�K�U�R�S�R�P�H�W�U�L�F���E�L�D�V����
�\�H�W���V�W�D�¬���W�R�O�G���X�V���K�R�Z���W�K�H�\���Z�H�U�H���G�H�Q�L�H�G���D�F�F�H�V�V���W�R���W�K�H�V�H���D�Q�G���Z�H�U�H���R�Q�O�\���J�L�Y�H�Q��
�V�X�U�J�L�F�D�O���P�D�V�N�V�����2�W�K�H�U�V���V�S�R�N�H���D�E�R�X�W���W�K�H���O�D�F�N���R�I���D�F�F�R�P�P�R�G�D�W�L�R�Q���I�R�U���W�K�H���K�L�M�D�E��
�R�U���W�K�H���O�D�F�N���R�I���S�U�R�S�H�U���K�H�D�G���S�U�R�W�H�F�W�L�R�Q�����1�H�R�P�L���G�H�V�F�U�L�E�H�V���K�H�U�V�H�O�I���D�Q�G���R�W�K�H�U��
�E�O�D�F�N���Q�X�U�V�H�V���D�V���I�R�U�F�H�G���W�R���X�V�H���E�L�Q���E�D�J�V���W�R���F�R�Y�H�U���K�D�L�U���R�U���E�U�D�L�G�V�����7�K�H�U�H���Z�D�V���D��
�I�H�H�O�L�Q�J���W�K�D�W��

�n�������Q�R�E�R�G�\���F�D�U�H�G���W�K�D�W���W�K�L�V���H�T�X�L�S�P�H�Q�W���Z�D�V�Q�o�W���V�X�L�W�D�E�O�H���I�R�U���X�V�����(�Y�H�Q���N�Q�R�Z�L�Q�J���W�K�D�W��

�R�X�U���U�L�V�N���R�I���G�H�Y�H�O�R�S�L�Q�J���&�2�9�,�'���Z�D�V���V�R���K�L�J�K�����Q�R�E�R�G�\���V�H�H�P�H�G���W�R���E�H���W�D�O�N�L�Q�J���D�E�R�X�W���L�W�o 

[Black British nurse]

�1�X�U�V�H�V���G�L�G���W�U�\���W�R���F�K�D�O�O�H�Q�J�H���W�K�H���I�D�L�O�X�U�H���W�R���S�U�R�W�H�F�W���W�K�H�P���D�Q�G���V�S�R�N�H���R�I���K�R�Z��
�W�K�H�\���H�Q�F�R�X�U�D�J�H�G���R�W�K�H�U�V���W�R���V�S�H�D�N���R�X�W���U�H�J�D�U�G�L�Q�J���E�R�W�K���W�K�H���O�D�F�N���R�I���3�3�(���D�Q�G���W�K�H��
�H�[�S�H�F�W�D�W�L�R�Q���W�K�D�W���W�K�H�\���V�K�R�X�O�G���U�H�X�V�H���3�3�(����

����19.5% of respondents felt they were either discriminated 
against regarding access to PPE or its suitability.
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3. Risk assessments 

�7�L�P�L�Q�J���R�I���5�L�V�N���$�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V��
�7�K�H���I�D�L�O�X�U�H���W�R���D�V�V�H�V�V���V�W�D�¬���S�X�W���P�D�Q�\���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���D�W���X�Q�G�X�H���U�L�V�N�����7�K�H�U�H��
�Z�H�U�H���P�D�Q�\���H�[�D�P�S�O�H�V���R�I���V�W�D�¬���Z�K�R���I�D�L�O�H�G���W�R���J�H�W���W�L�P�H�O�\���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V���G�H�V�S�L�W�H��
�V�H�Y�H�U�H���X�Q�G�H�U�O�\�L�Q�J���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�����6�R�P�H���R�I���W�K�H�V�H���V�W�D�¬���F�D�X�J�K�W���&�2�9�,�'�����������S�X�W�W�L�Q�J��
�W�K�H�P���D�W���U�L�V�N���R�I���V�H�U�L�R�X�V���K�D�U�P�����Z�K�L�F�K���F�R�X�O�G���K�D�Y�H���E�H�H�Q���D�Y�R�L�G�H�G��

�2�O�D�Q�L�N�H�����D���X�Q�L�R�Q���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H�����Q�R�W�H�G���K�R�Z���V�W�D�¬���Z�H�U�H���G�H�Q�L�H�G���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V��
�Z�K�L�F�K���K�D�G���W�R���E�H���I�R�X�J�K�W���I�R�U�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���V�W�D�¬���Z�K�R���Z�H�U�H���J�L�Y�H�Q���G�H�O�D�\�H�G���U�H�V�S�R�Q�V�H�V��
�D�I�W�H�U���F�D�U�U�\�L�Q�J���R�X�W���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V�����7�K�H�U�H���Z�D�V���U�H�V�L�V�W�D�Q�F�H���W�R���X�Q�G�H�U�V�W�D�Q�G�L�Q�J����
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���F�L�U�F�X�P�V�W�D�Q�F�H�V�����Z�L�W�K���U�H�V�S�R�Q�V�H�V���V�X�F�K���D�V���n�Z�H�o�U�H���D�O�O���V�F�D�U�H�G���o�����7�K�H���U�L�V�N��
�D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V���Z�H�U�H���G�H�V�F�U�L�E�H�G���E�\���P�D�Q�\���D�V���K�D�S�S�H�Q�L�Q�J���W�R�R���O�D�W�H��

�6�R�P�H���Q�X�U�V�H�V���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���K�R�Z���Z�K�L�W�H���V�W�D�¬���D�S�S�H�D�U�H�G���W�R���E�H���D�E�O�H���W�R���J�H�W���V�K�L�H�O�G�L�Q�J��
�O�H�W�W�H�U�V���P�R�U�H���H�D�V�L�O�\���W�K�D�Q���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬�����0�L�J�U�D�Q�W���V�W�D�¬���Z�K�R���K�D�G���Q�R�W��
�U�H�J�L�V�W�H�U�H�G���W�K�H�L�U���U�L�V�N�V���Z�L�W�K���D���*�3���G�H�V�F�U�L�E�H���Q�R�W���E�H�L�Q�J���D�G�H�T�X�D�W�H�O�\���D�V�V�H�V�V�H�G�����7�K�H�U�H��
�Z�D�V���Q�R���S�U�R�Y�L�V�L�R�Q���P�D�G�H���L�Q���W�K�H���X�V�X�D�O���S�U�R�F�H�G�X�U�H�V��

�$���W�L�F�N���E�R�[���H�[�H�U�F�L�V�H
�1�D�®�]�D���G�H�V�F�U�L�E�H�G���W�K�H���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V���D�V���n�D���W�L�F�N���E�R�[���H�[�H�U�F�L�V�H�o�����2�I�W�H�Q����
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���Z�H�U�H���I�H�O�W���W�R���E�H���D�U�E�L�W�U�D�U�\���D�Q�G���G�L�G���Q�R�W���D�O�Z�D�\�V���V�H�H�P���W�R���D�V�V�H�V�V��
�X�Q�G�H�U�O�\�L�Q�J���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�����-�X�Q�H�����D���V�H�Q�L�R�U���Q�X�U�V�H�����K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���K�R�Z���V�K�H���Z�D�V���H�[�F�O�X�G�H�G��
�I�U�R�P���P�H�H�W�L�Q�J�V���D�E�R�X�W���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V�����H�Y�H�Q���W�K�R�X�J�K���V�K�H���Z�D�V���W�K�H���R�Q�O�\���%�O�D�F�N��
�P�H�P�E�H�U���R�I���D���O�H�D�G�H�U�V�K�L�S���W�H�D�P��

�7�K�H�U�H���Z�D�V���D���I�H�H�O�L�Q�J���D�P�R�Q�J�V�W���V�R�P�H���W�K�D�W���W�K�H���H�[�H�U�F�L�V�H���Z�D�V���D���Z�D�V�W�H���R�I���W�L�P�H��
�E�H�F�D�X�V�H���Y�X�O�Q�H�U�D�E�O�H���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���Z�H�U�H���V�W�L�O�O���D�O�O�R�F�D�W�H�G���W�R���U�L�V�N�\���D�U�H�D�V����
�7�K�H�U�H���Z�H�U�H���V�W�R�U�L�H�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V���Z�K�R���Z�H�U�H���W�R�O�G���W�R���V�K�L�H�O�G���Z�K�L�O�H���V�W�L�O�O��
�E�H�L�Q�J���D�V�N�H�G���W�R���F�R�P�H���W�R���Z�R�U�N�����7�K�H�L�U���U�L�V�N�V���Z�H�U�H���H�V�V�H�Q�W�L�D�O�O�\���L�J�Q�R�U�H�G�����6�R�P�H���V�W�D�¬����
�Z�K�R���Z�H�U�H���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�H�G���D�V���Q�R�W���W�R���Z�R�U�N���Z�L�W�K���&�2�9�,�'���������S�D�W�L�H�Q�W�V���K�D�G���W�R���D�V�V�H�U�W��
�W�K�L�V���I�D�F�W���R�Q���W�K�H�L�U���Z�D�U�G�V���F�R�Q�W�L�Q�X�D�O�O�\�����7�K�H�U�H���Z�D�V���Q�R���V�\�V�W�H�P���L�Q���S�O�D�F�H���E�H�\�R�Q�G��
�L�Q�I�R�U�P�D�O���U�H�T�X�H�V�W�V��

�����������������R�I���U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V���K�D�G���G�L�±�F�X�O�W�\���D�F�F�H�V�V�L�Q�J���D���U�L�V�N��
assessment or receiving reasonable adjustment following a 
risk assessment or both.
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�7�K�H���D�U�E�L�W�U�D�U�\���Q�D�W�X�U�H���R�I���W�K�H���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W���Z�D�V���E�R�U�Q�H���R�X�W���E�\���R�Q�H���Q�X�U�V�H��
�Z�K�R�V�H���F�R�O�O�H�D�J�X�H���Z�R�U�N�H�G���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���®�U�V�W���D�Q�G���V�H�F�R�Q�G���Z�D�Y�H�V���D�I�W�H�U��
�F�R�P�S�O�H�W�L�Q�J���D���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�����$�I�W�H�U���W�K�H���V�H�F�R�Q�G���Z�D�Y�H���D�W���D���V�X�E�V�H�T�X�H�Q�W���U�L�V�N��
�D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�����V�K�H���Z�D�V���L�Q�I�R�U�P�H�G���W�K�D�W���V�K�H���V�K�R�X�O�G���E�H���V�K�L�H�O�G�H�G�����)�D�W�L�P�D�K�����D���P�L�G�Z�L�I�H��
�G�H�V�F�U�L�E�H�G���W�K�H���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W���S�U�R�F�H�V�V���D�V���n�D���M�R�N�H�o�����6�K�H���Z�D�V���W�R�O�G���W�R���V�K�L�H�O�G���D�I�W�H�U��
�P�D�Q�\���P�R�Q�W�K�V���R�I���E�H�L�Q�J���S�X�W���D�W���U�L�V�N��

�&�X�O�W�X�U�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���D�O�V�R���S�O�D�\�H�G���R�X�W���Z�L�W�K�L�Q���Z�D�U�G���F�X�O�W�X�U�H�V�����R�Q�H���P�L�G�Z�L�I�H���G�H�V�F�U�L�E�H�G��
�Z�K�L�W�H���F�R�O�O�H�D�J�X�H�V���D�V���J�R�D�G�L�Q�J���K�H�U���W�R���D�F�F�H�S�W���W�K�D�W���E�H�L�Q�J���I�U�R�P���D�Q���H�W�K�Q�L�F���P�L�Q�R�U�L�W�\��
�V�K�R�X�O�G���Q�R�W���E�H���D���F�U�L�W�H�U�L�R�Q���R�I���U�L�V�N���G�H�V�S�L�W�H���W�K�H���Q�X�P�E�H�U���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���K�H�D�O�W�K��
�F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���Z�K�R���K�D�G���G�L�H�G����

4. A culture of neglect

�)�U�R�P���%�D�Q�G�������W�R���%�D�Q�G�����%�����Q�X�U�V�H�V���D�U�W�L�F�X�O�D�W�H�G���W�K�H���O�D�F�N���R�I���F�D�U�H���R�U���Y�D�O�X�H��
�D�W�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���O�L�Y�H�V��

'�W�K�H�\���Z�R�X�O�G���M�X�V�W���W�H�O�O���\�R�X�����\�R�X���D�U�H���K�L�U�H�G���W�R���Z�R�U�N���K�H�U�H�����-�X�V�W���Z�R�U�N�����,���G�R�Q�o�W���F�D�U�H���L�I���\�R�X���G�L�H��

�R�U���Q�R�W�����,���G�R�Q�o�W���F�D�U�H���L�I���\�R�X���D�U�H���V�L�F�N���R�U���Q�R�W�����M�X�V�W���Z�R�U�N�o����[Filipino nurse]

‘The way we’ve been treated like we’re nothing, not caring enough about us to give 

us the proper PPE, knowing that we are more at risk. They don’t care. They don’t care 

about us. No compassion, no understanding, no nothing. Just cold as ice or colder 

than ice’ [Black British HCA]

�1�H�J�O�H�F�W���L�Q�G�X�F�H�G���I�H�D�U���D�P�R�Q�J�V�W���P�D�Q�\���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�����0�D�Q�\���H�[�S�U�H�V�V�H�G���W�K�H�L�U���I�H�D�U���R�I��
�D�U�U�L�Y�L�Q�J���R�Q���&�2�9�,�'���������Z�D�U�G�V�����Q�R�W���K�D�Y�L�Q�J���E�H�H�Q���®�W�W�H�G���F�R�U�U�H�F�W�O�\���I�R�U���3�3�(�����2�Q�H���Q�X�U�V�H��
�P�D�Q�D�J�H�U���H�[�S�U�H�V�V�H�G���D�Q�J�H�U���D�Q�G���G�H�V�S�D�L�U�����5�D�W�K�H�U���W�K�D�Q���P�D�Q�D�J�H�U�V���W�K�L�Q�N�L�Q�J���D�E�R�X�W��
�S�U�R�W�H�F�W�L�Q�J���W�K�H���O�L�Y�H�V���R�I���W�K�H�L�U���V�W�D�¬�����W�K�H���P�D�Q�W�U�D���R�I���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���3�+�(���J�X�L�G�D�Q�F�H���Z�D�V��
�I�U�H�T�X�H�Q�W�O�\���U�R�O�O�H�G���R�X�W�����D�Q�G���W�K�H�U�H���Z�D�V���D���I�H�H�O�L�Q�J���W�K�D�W���U�D�F�L�V�P���S�O�D�\�H�G���D���U�R�O�H���L�Q���W�K�H���O�D�F�N��
�R�I���F�D�U�H��

�n�,���V�D�W���Z�L�W�K���P�\���P�D�Q�D�J�H�U���L�Q���D���F�R�U�S�R�U�D�W�H�����f���D�Q�G���V�K�H���M�X�V�W���V�D�L�G�����Z�H�O�O�����W�K�H�\�o�U�H���M�X�V�W���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J

�3�+�(���J�X�L�G�D�Q�F�H�f���p�Z�H���F�D�Q�o�W���G�R���D�Q�\�W�K�L�Q�J�q�����E�X�W���Z�H���G�L�G�Q�o�W���V�H�H���D�Q�\���R�I���W�K�H�P���R�Q���W�K�H���°�R�R�U�f

�E�H�F�D�X�V�H���,���Z�R�U�N�H�G���L�Q���D���Y�H�U�\���H�W�K�Q�L�F���P�L�Q�R�U�L�W�\���K�H�D�Y�\���D�U�H�D�����,���I�H�O�W���D���O�R�W���P�R�U�H���D�Q�J�U�\���E�H�F�D�X�V�H

�,���I�H�O�W���O�L�N�H���\�R�X���Z�H�U�H���M�X�V�W���O�H�W�W�L�Q�J���W�K�H�P���G�L�H�����,�W���G�R�H�V�Q�o�W���P�D�W�W�H�U���E�H�F�D�X�V�H���R�E�Y�L�R�X�V�O�\�����W�K�H�\�o�U�H��

�D�O�O���H�W�K�Q�L�F���P�L�Q�R�U�L�W�L�H�V�����\�R�X���N�Q�R�Z�o����[Indian nurse manager]



12

�7�K�H���O�D�F�N���R�I���F�D�U�H���D�Q�G���Q�H�J�O�H�F�W���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Z�R�U�N�H�U�V���O�H�G���W�R���V�R�P�H���E�H�L�Q�J��
�U�H�I�X�V�H�G���V�Z�D�E���W�H�V�W�V���L�Q���W�K�H���®�U�V�W���Z�D�Y�H�����D�O�W�K�R�X�J�K���Z�K�L�W�H���V�W�D�¬���I�U�R�P���W�K�H���V�D�P�H���K�R�V�S�L�W�D�O��
�K�D�G���U�H�F�H�L�Y�H�G���W�H�V�W�V�����2�Q�H���G�H�V�F�U�L�E�H�G���X�V�L�Q�J���W�K�H���S�X�E�O�L�F���W�H�V�W�L�Q�J���I�D�F�L�O�L�W�\���W�R���K�D�Y�H���K�H�U��
�S�R�V�L�W�L�Y�H���V�W�D�W�X�V���F�R�Q�®�U�P�H�G�����/�D�F�N���R�I���F�D�U�H���D�O�V�R���P�D�Q�L�I�H�V�W�H�G���L�Q���Z�K�D�W���V�R�P�H���Q�X�U�V�H�V���I�H�O�W��
�Z�D�V���K�D�U�D�V�V�P�H�Q�W���Z�L�W�K���S�K�R�Q�H���F�D�O�O�V���H�Y�H�U�\���G�D�\���Z�K�L�O�H���W�K�H�\���Z�H�U�H���L�O�O�����W�R���®�Q�G���R�X�W���Z�K�H�Q��
�W�K�H�\���Z�H�U�H���U�H�W�X�U�Q�L�Q�J���W�R���Z�R�U�N�����0�D�Q�\���I�H�O�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���W�U�H�D�W�H�G���D�V���V�H�F�R�Q�G���F�O�D�V�V�����5�L�H�O�����D��
�)�L�O�L�S�L�Q�R���Q�X�U�V�H���Z�K�R���K�D�V���O�H�I�W���W�K�H���1�+�6�����G�H�V�F�U�L�E�H�G���K�R�Z���F�K�D�U�L�W�D�E�O�H���G�R�Q�D�W�L�R�Q�V���I�U�R�P���W�K�H��
�S�X�E�O�L�F���Z�H�U�H���®�U�V�W���J�L�Y�H�Q���W�R���W�K�R�V�H���F�O�R�V�H���W�R���W�K�H���Q�X�U�V�H���P�D�Q�D�J�H�U�V�����Z�L�W�K���P�L�J�U�D�Q�W�V���R�Q�O�\��
�J�H�W�W�L�Q�J���Z�K�D�W���Z�D�V���O�H�I�W�R�Y�H�U��

5. Migrant Nurses

�0�L�J�U�D�Q�W���Q�X�U�V�H�V�����L�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�����I�H�O�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���W�U�H�D�W�H�G���D�V���G�L�V�S�R�V�D�E�O�H��

�n�D�W���W�K�H���H�Q�G���R�I���W�K�H���G�D�\�����,�o�P���M�X�V�W���D���Q�X�P�E�H�U�����,�o�P���M�X�V�W���D���Q�X�P�E�H�U�����%�H�F�D�X�V�H���L�I���D�Q�\�W�K�L�Q�J��

�K�D�S�S�H�Q�V���W�R���P�H���R�U���K�D�S�S�H�Q�V���W�R���P�\���I�D�P�L�O�\�����L�W�o�V���Q�R�W���J�R�L�Q�J���W�R���E�H���V�R���O�R�Q�J���E�H�I�R�U�H���\�R�X���W�D�N�H��

�V�R�P�H�R�Q�H���H�O�V�H���W�R���U�H�S�O�D�F�H���P�H�f���$�Q�G���W�K�D�W���Z�D�V���Z�K�D�W���K�D�S�S�H�Q�H�G���W�R���W�K�H�V�H���R�Q�H�V���W�K�D�W���G�L�H�G����

�,�W���Z�D�V���Y�H�U�\���G�L�V�W�X�U�E�L�Q�J�o���>�2�O�D�Q�L�N�H�@

�7�K�L�V���I�H�H�O�L�Q�J���R�I���G�L�V�S�R�V�D�E�L�O�L�W�\���Z�D�V���V�W�U�R�Q�J�H�V�W���D�P�R�Q�J�V�W���P�L�J�U�D�Q�W���Q�X�U�V�H�V���Z�K�R�V�H��
�Y�X�O�Q�H�U�D�E�L�O�L�W�\���Z�D�V���L�Q�F�U�H�D�V�H�G���W�K�U�R�X�J�K���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�R�U�\���L�P�P�L�J�U�D�W�L�R�Q���O�H�J�L�V�O�D�W�L�R�Q����

�n�W�K�H�\���O�R�R�N���D�W���R�Y�H�U�V�H�D�V���Z�R�U�N�H�U�V���D�V���F�R�P�P�R�G�L�W�L�H�V�����Z�K�R�P���W�K�H�\���E�X�\���W�K�U�R�X�J�K���U�H�F�U�X�L�W�P�H�Q�W��

�I�U�R�P���R�W�K�H�U���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���W�R���J�H�W���W�R���W�K�H�L�U���O�D�Q�G���W�R���Z�R�U�N���D�V���W�K�H�L�U���V�O�D�Y�H�V�����:�H���D�U�H���Q�R�W�K�L�Q�J���E�X�W

�D���G�L�V�S�R�V�D�E�O�H���F�R�P�P�R�G�L�W�\�o����[Filipino nurse who has left the UK]

�0�L�J�U�D�Q�W���V�W�D�¬���H�[�S�U�H�V�V�H�G���Y�X�O�Q�H�U�D�E�L�O�L�W�\���W�R���Y�L�F�W�L�P�L�V�D�W�L�R�Q���D�Q�G���H�[�S�O�R�L�W�D�W�L�R�Q���W�K�U�R�X�J�K��
�Z�R�U�N���Y�L�V�D�V���W�K�D�W���W�L�H�G���W�K�H�L�U���U�L�J�K�W���W�R���Z�R�U�N���W�R���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U���W�U�X�V�W�V���P�D�N�L�Q�J���L�W���G�L�±�F�X�O�W���I�R�U��
�W�K�H�P���W�R���U�H�P�R�Y�H���W�K�H�P�V�H�O�Y�H�V���I�U�R�P���W�R�[�L�F���Z�R�U�N���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�V�����7�K�H�U�H���Z�D�V���H�Y�L�G�H�Q�F�H��
�W�K�D�W���P�L�J�U�D�Q�W���Z�R�U�N�H�U�V���Z�H�U�H���W�K�U�H�D�W�H�Q�H�G���Z�L�W�K���O�R�V�L�Q�J���W�K�H�L�U���M�R�E�V���D�Q�G���Y�L�V�D�V���L�I���W�K�H�\��
�G�L�G���Q�R�W���D�F�F�H�S�W���U�H�G�H�S�O�R�\�P�H�Q�W���W�R���&�2�9�,�'���������S�R�V�L�W�L�Y�H���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�V�����,�P�P�L�J�U�D�W�L�R�Q��
�O�H�J�L�V�O�D�W�L�R�Q���S�O�D�F�H�V���P�L�J�U�D�Q�W���Z�R�U�N�H�U�V���D�W���U�L�V�N���R�I���S�R�Y�H�U�W�\���W�K�U�R�X�J�K���K�L�J�K���Y�L�V�D���I�H�H�V�����7�K�H��
�I�H�H�V���I�R�U���L�Q�G�H�®�Q�L�W�H���O�H�D�Y�H���W�R���U�H�P�D�L�Q���Z�H�U�H���G�H�V�F�U�L�E�H�G���E�\���V�R�P�H���K�H�D�O�W�K�Z�R�U�N�H�U�V���D�V��
�S�U�R�K�L�E�L�W�L�Y�H�O�\���H�[�S�H�Q�V�L�Y�H���W�R���I�D�P�L�O�L�H�V���I�R�U���\�H�D�U�V��

����52% of migrant nurses felt that work visas had made them 
more vulnerable to racism and exploitation
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6. The impact of racism

�7�K�H���L�P�S�D�F�W���R�I���U�D�F�L�V�P���Q�R�W���R�Q�O�\���N�L�O�O�H�G���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬�����E�X�W���K�D�V���W�U�D�X�P�D�W�L�V�H�G��
�P�D�Q�\�����E�R�W�K���E�H�I�R�U�H���D�Q�G���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����7�K�H���F�X�O�W�X�U�H���R�I���G�H�O�H�J�D�W�L�Q�J���U�L�V�N�L�H�U���Z�R�U�N��
�D�Q�G���n�K�H�D�Y�L�H�U�o���Z�R�U�N���W�R���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���O�H�G���W�R���V�W�D�¬���E�H�L�Q�J���S�O�D�F�H�G���L�Q���L�P�S�R�V�V�L�E�O�H��
�V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���L�Q���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����V�X�F�K���D�V���O�R�R�N�L�Q�J���D�I�W�H�U���I�R�X�U���S�D�W�L�H�Q�W�V���W�K�D�W���V�K�R�X�O�G���K�D�Y�H��
�K�D�G���R�Q�H���W�R���R�Q�H���F�D�U�H�����7�K�H���G�H�D�W�K�V���R�I���S�D�W�L�H�Q�W�V���L�Q���W�K�H�V�H���F�L�U�F�X�P�V�W�D�Q�F�H�V���K�D�X�Q�W���V�W�D�¬��

�,���G�L�G���Q�R�W���V�H�H���P�\���Q�X�U�V�H�����K�H���M�X�V�W���F�D�P�H���L�Q���W�R���G�R���W�K�H���P�H�G�L�F�D�W�L�R�Q���D�Q�G���F�D�P�H���R�X�W���f���7�K�H���R�Q�H��

�Z�L�W�K���W�K�H���&�3�$�3���G�L�H�G���Z�K�H�Q���,���J�R�W���X�S���W�R���D�W�W�H�Q�G���W�R���W�K�H���R�Q�H���Z�L�W�K���W�K�H���K�R�X�U�O�\���X�U�L�Q�H�����D�Q�G���W�K�D�W��

�U�H�D�O�O�\�����W�K�D�W���U�H�D�O�O�\���J�R�W���P�H�����,���F�R�X�O�G�Q�o�W���H�D�W�����,���F�R�X�O�G�Q�o�W���V�O�H�H�S�����,���F�R�X�O�G�Q�o�W���G�U�L�Q�N�����$�Q�G���,���W�K�R�X�J�K�W��

�W�R���P�\�V�H�O�I�����Z�K�D�W���L�I���,���G�L�G�Q�o�W���J�L�Y�H���W�K�H���J�H�Q�W�O�H�P�D�Q���W�K�D�W���E�O�D�Q�N�H�W�"���+�H���Z�L�O�O���V�W�L�O�O���E�H���D�O�L�Y�H���W�R�G�D�\����

�>�%�O�D�F�N���%�U�L�W�L�V�K���+�&�$�@

�3�U�H�Y�L�R�X�V���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���Y�L�F�W�L�P�L�V�D�W�L�R�Q���O�H�G���W�R���I�H�D�U���I�U�R�P���W�K�H���D�E�R�Y�H���+�&�$��
�W�K�D�W���V�K�H���Z�R�X�O�G���E�H���E�O�D�P�H�G���I�R�U���W�K�H���G�H�D�W�K�����F�R�P�S�R�X�Q�G�L�Q�J���V�W�U�H�V�V���D�Q�G���D�Q�[�L�H�W�\���O�H�Y�H�O�V��
�W�K�D�W���Z�H�U�H���D�O�U�H�D�G�\���K�L�J�K���G�X�H���W�R���W�U�D�X�P�D�������L�P�S�D�F�W�L�Q�J���P�H�Q�W�D�O���D�Q�G���S�K�\�V�L�F�D�O���K�H�D�O�W�K����

�0�D�Q�\���D�O�V�R���V�D�Z���W�K�H�L�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���D�V���Z�R�U�V�H���W�K�D�Q���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F����

�n�7�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���K�D�V�Q�o�W���D�¬�H�F�W�H�G���P�H���D�V���P�X�F�K�����U�H�D�O�O�\�����E�X�W���W�K�L�V���E�X�O�O�\�L�Q�J���F�X�O�W�X�U�H���L�Q���R�X�U��

�X�Q�L�W���K�D�V���S�H�U�V�L�V�W�H�G�����D�Q�G���L�W�o�V���G�L�±�F�X�O�W���W�R���X�S�U�R�R�W�����7�K�D�W�o�V���Z�K�\���,�o�P���J�R�L�Q�J���W�R���X�S�U�R�R�W���P�\�V�H�O�I�o��

[Filipino nurse]

�$�Q���,�Q�G�L�D�Q���Q�X�U�V�H���Z�K�R���Z�D�V���Y�L�F�W�L�P�L�V�H�G���E�H�I�R�U�H���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���D�Q�G���K�D�G���W�R���P�R�Y�H���U�R�O�H�V����
�D�V���D���U�H�V�X�O�W�����D�U�J�X�H�G���W�K�D�W���W�K�H���Y�L�F�W�L�P�L�V�D�W�L�R�Q���V�K�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���n�Z�D�V���H�Y�H�Q���P�R�U�H���K�R�U�U�L�E�O�H��
�W�K�D�Q���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�o�����7�K�L�V���Z�D�V���G�H�V�S�L�W�H���K�H�U���G�H�O�H�J�D�W�L�R�Q���W�R���,�&�8�����V�X�S�S�R�U�W�L�Q�J���&�R�Y�L�G��
�S�D�W�L�H�Q�W�V���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���®�U�V�W���Z�D�Y�H�����D�Q���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���V�K�H���G�H�V�F�U�L�E�H�G���D�V���W�U�D�X�P�D�W�L�F������

����59% had experienced racism during their working lives that 
�K�D�G���P�D�G�H���L�W���G�L�±�F�X�O�W���I�R�U���W�K�H�P���W�R���G�R���W�K�H�L�U���M�R�E

����53% said racism had impacted their mental health

����36% had left a job as a result of racism during their working lives

����33.4% had been forced to take sick leave as a result of racism
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�&�X�O�W�X�U�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���K�D�Y�H���V�X�V�W�D�L�Q�H�G���Q�L�Q�H�W�H�H�Q�W�K���F�H�Q�W�X�U�\���F�R�O�R�Q�L�D�O���D�W�W�L�W�X�G�H�V�����%�O�D�F�N��
�D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���U�H�S�H�D�W�H�G�O�\���V�S�R�N�H���D�E�R�X�W���W�U�\�L�Q�J���W�R���S�U�R�Y�H���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�H�U�H�Q�o�W���O�D�]�\����
�7�K�L�V���O�H�G���W�R���V�K�L�H�O�G�L�Q�J���V�W�D�¬�����G�H�V�F�U�L�E�L�Q�J���n�R�Y�H�U�F�R�P�S�H�Q�V�D�W�L�Q�J�o���Z�K�H�Q���Z�R�U�N�L�Q�J���I�U�R�P��
�K�R�P�H���W�R���n�S�U�R�Y�H�o���W�K�H�\���Z�H�U�H���Z�R�U�N�L�Q�J�����$�Q���+�&�$���U�H�°�H�F�W�H�G�����n�W�K�H�\���U�D�U�H�O�\���W�U�X�V�W���W�K�D�W���%�O�D�F�N��
�S�H�R�S�O�H���F�D�Q���G�R���W�K�L�Q�J�V���D�V���Z�H�O�O���D�V���Z�K�L�W�H���S�H�R�S�O�H�o�����6�X�F�K���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q�V���K�D�Y�H���O�H�G���W�R���R�Y�H�U��
�V�F�U�X�W�L�Q�\���D�Q�G���Y�L�F�W�L�P�L�V�D�W�L�R�Q�����V�H�Y�H�U�H�O�\���L�P�S�D�F�W�L�Q�J���P�H�Q�W�D�O���D�Q�G���S�K�\�V�L�F�D�O���K�H�D�O�W�K�����,�W���K�D�V��
�O�H�G���W�R���U�H�V�L�J�Q�D�W�L�R�Q�V�����H�O�H�F�W�L�Q�J���W�R���Z�R�U�N���D�V���D�J�H�Q�F�\���Q�X�U�V�H�V�����O�H�D�Y�L�Q�J���W�K�H���1�+�6���D�Q�G�����L�Q��
�R�Q�H���L�Q�V�W�D�Q�F�H�����O�H�D�Y�L�Q�J���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���D�O�W�R�J�H�W�K�H�U����

7. Speaking out and challenging discrimination

�0�D�Q�\���R�I���R�X�U���V�W�X�G�\���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���E�H�O�L�H�Y�H�G���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���V�S�H�D�N�L�Q�J���R�X�W���I�R�U���R�W�K�H�U�V��
�D�V���W�K�H�\���Z�D�Q�W�H�G���W�R���V�K�D�U�H���W�K�H�L�U���V�W�R�U�L�H�V���D�Q�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���W�R���P�D�N�H���D���G�L�¬�H�U�H�Q�F�H���W�R��
�H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W���Z�K�D�W���K�D�S�S�H�Q�H�G���W�R���W�K�H�P���V�K�R�X�O�G���Q�R�W���K�D�S�S�H�Q���W�R���R�W�K�H�U�V�����'�H�V�S�L�W�H���W�K�H�L�U��
�H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V�����G�R�]�H�Q�V���R�I���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�H�H�V���Z�H�U�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�H�G���W�R���F�K�D�O�O�H�Q�J�H���U�D�F�L�V�P��

�n�(�Y�H�Q���Z�K�H�Q���\�R�X���I�H�H�O���\�R�X���K�D�Y�H���O�R�V�W���K�R�S�H�����\�R�X���Z�L�O�O���D�O�Z�D�\�V���®�Q�G���D���S�H�U�V�R�Q���R�I���F�R�O�R�X�U���Z�K�R��

�Z�L�O�O���E�H���Z�L�O�O�L�Q�J���W�R���®�J�K�W�����D�Q�G���\�R�X���W�K�L�Q�N�f�,���F�D�Q�o�W�o���J�L�Y�H���X�S�o�����>�(�V�W�K�H�U�����%�O�D�F�N���%�U�L�W�L�V�K���Q�X�U�V�H�@

�'�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V���K�D�Y�H���I�R�X�Q�G���V�R�O�L�G�D�U�L�W�\���D�Q�G���V�X�S�S�R�U�W��
�W�K�U�R�X�J�K���V�H�O�I���R�U�J�D�Q�L�V�H�G���Q�X�U�V�L�Q�J���R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�V���D�Q�G���:�K�D�W�V�$�S�S���J�U�R�X�S�V���W�R���F�R�X�Q�W�H�U��
�W�K�H���I�H�H�O�L�Q�J�V���R�I���L�V�R�O�D�W�L�R�Q���D�Q�G���®�Q�G���n�D�F�N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�P�H�Q�W���D�Q�G���Y�D�O�L�G�D�W�L�R�Q�o���R�I���W�K�H�L�U��
�H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V��

�n�7�K�H���U�L�V�H���R�I���%�O�D�F�N���/�L�Y�H�V���0�D�W�W�H�U���J�D�Y�H���P�D�Q�\���D���F�K�D�Q�F�H���n�W�R���V�S�H�D�N���R�X�W�o�����,���Z�D�Q�W�H�G���P�\��
�F�R�O�O�H�D�J�X�H�V���W�R���N�Q�R�Z���W�K�D�W���)�D�W�L�P�D�����W�K�H�L�U���F�R�O�O�H�D�J�X�H�����K�D�G���D�O�V�R���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���U�D�F�L�V�P�����,�W�o�V���Q�R�W��
�M�X�V�W���V�R�P�H�W�K�L�Q�J���W�K�D�W���W�K�H�\���K�H�D�U�G���R�Q���W�K�H���7�9�f���L�W�o�V���Q�H�[�W���W�R���W�K�H�P�o�� [African midwife]

�6�H�Y�H�U�D�O���J�U�D�V�V�U�R�R�W�V���R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�V���Z�H�U�H���G�H�Y�H�O�R�S�H�G���W�R���H�Q�D�E�O�H���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V��
�W�R���R�U�J�D�Q�L�V�H���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�O�\�����7�K�H���)�L�O�P EXPOSED���D�Q�G���W�K�H���Q�L�Q�H�W�H�H�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���W�H�V�W�L�P�R�Q�\��
�®�O�P�V���S�U�R�G�X�F�H�G���D�V���S�D�U�W���R�I���W�K�H���1�X�U�V�L�Q�J���1�D�U�U�D�W�L�Y�H�V���S�U�R�M�H�F�W���D�U�H���D���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���H�¬�R�U�W���W�R��
�K�L�J�K�O�L�J�K�W���L�Q�M�X�V�W�L�F�H���D�Q�G���F�D�O�O���I�R�U���F�K�D�Q�J�H��

��
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The historical context
1. Cultures of racism 

�7�K�H���V�W�X�G�\���®�Q�G�L�Q�J�V���K�L�J�K�O�L�J�K�W���W�K�D�W���U�D�F�L�V�P���L�V���R�I�W�H�Q���X�Q�U�H�S�R�U�W�H�G�����0�R�V�W���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V��
�K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���E�R�W�K���E�H�I�R�U�H���D�Q�G���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����,�W���Z�D�V��
�D���F�X�O�W�X�U�H���W�K�D�W���S�H�U�P�H�D�W�H�G���G�D�L�O�\���S�U�D�F�W�L�F�H�����0�D�Q�\���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���U�H�S�R�U�W�H�G���W�K�D�W���W�K�H�\��
�L�Q�L�W�L�D�O�O�\���W�K�R�X�J�K�W���L�Q�F�L�G�H�Q�W�V���R�I���U�D�F�L�V�P���Z�H�U�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���D�Q�G���L�V�R�O�D�W�H�G�����E�X�W���J�U�D�G�X�D�O�O�\��
�W�K�H�\���U�H�D�O�L�V�H�G���D���S�D�W�W�H�U�Q��

�n�:�K�H�Q���\�R�X���S�X�W���L�W���>�U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���L�Q�F�L�G�H�Q�W�V�@���D�O�W�R�J�H�W�K�H�U�����L�W�o�V���O�L�N�H���P�R�U�H���W�K�D�Q���M�X�V�W���D���O�L�W�W�O�H���E�L�W����

�,�W�o�V���D���F�X�O�W�X�U�H�o��[Black British nurse]. 

�7�K�H���F�X�O�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P���S�H�U�P�L�W�V���D�W�W�L�W�X�G�H�V���W�K�D�W���X�Q�G�H�U�P�L�Q�H���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���K�H�D�O�W�K��
�F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V�����:�K�H�Q���*�H�P�P�D�����D���%�O�D�F�N���%�U�L�W�L�V�K���Q�X�U�V�H�����P�H�Q�W�L�R�Q�H�G���W�K�D�W���V�K�H���Z�D�V���W�L�U�H�G��
�R�U���V�H�H�P�H�G���W�R���K�D�Y�H���P�R�U�H���S�D�W�L�H�Q�W�V���W�K�D�Q���K�H�U���F�R�O�O�H�D�J�X�H�����V�K�H���U�H�F�H�L�Y�H�G���U�H�W�R�U�W�V���V�X�F�K��
�D�V���n�L�W���E�H�D�W�V���E�H�L�Q�J���D���V�O�D�Y�H�o��

2. Exclusion and neglect

�(�[�F�O�X�V�L�R�Q���D�Q�G���Q�H�J�O�H�F�W���Z�H�U�H���D�P�R�Q�J���W�K�H���P�R�V�W���Z�L�G�H�O�\���U�H�F�R�X�Q�W�H�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V����
�3�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���U�H�S�R�U�W�H�G���E�H�L�Q�J���L�J�Q�R�U�H�G���Z�K�H�Q���W�K�H�\���Z�D�O�N�H�G���L�Q�W�R���D���U�R�R�P�����F�R�Q�Y�H�U�V�D�W�L�R�Q�V��
�V�W�R�S�S�L�Q�J�����E�H�L�Q�J���H�[�F�O�X�G�H�G���I�U�R�P���P�H�H�W�L�Q�J�V�����D�Q�G���W�K�H�L�U���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���W�R���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V��
�L�J�Q�R�U�H�G�����n�,���Z�D�V���L�Q�Y�L�V�L�E�O�H�o���>�,�Q�G�L�D�Q���Q�X�U�V�H�@�����7�K�L�V���Z�D�V���D�Q���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���I�U�R�P��
�V�W�X�G�H�Q�W���Q�X�U�V�H�V���W�R���%�D�Q�G�����V�����$���%�O�D�F�N���$�I�U�L�F�D�Q���(�T�X�D�O�L�W�\���'�L�Y�H�U�V�L�W�\���D�Q�G���,�Q�F�O�X�V�L�R�Q��
���(�'�,�����O�H�D�G���G�H�V�F�U�L�E�H�G���n�S�H�R�S�O�H���R�Q���W�K�H���S�K�R�Q�H���L�Q���W�H�D�U�V���E�H�F�D�X�V�H���W�K�H�\�o�Y�H���M�X�V�W���E�H�H�Q��
�V�R���S�X�V�K�H�G���R�X�W�o�����(�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���V�W�D�U�W�H�G���L�Q���W�U�D�L�Q�L�Q�J�����5�D�F�H���D�Q�G���F�O�D�V�V��
�L�Q�W�H�U�V�H�F�W�H�G�����Z�L�W�K���V�R�P�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���G�H�V�F�U�L�E�L�Q�J���K�R�Z���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�X�G�H�Q�W�V��
�D�Q�G���V�W�D�¬���R�Q���O�R�Z�H�U���E�D�Q�G�V���U�H�F�H�L�Y�H�G���W�K�H���Z�R�U�V�W���W�U�H�D�W�P�H�Q�W�����2�W�K�H�U�V���L�Q�G�L�F�D�W�H�G���W�K�D�W��
�Z�K�L�W�H���+�&�$�V���Z�H�U�H���O�L�V�W�H�Q�H�G���W�R���P�R�U�H���W�K�D�Q���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V������ ���1�X�U�V�H�V���D�Q�G��
�P�L�G�Z�L�Y�H�V���D�O�V�R���G�H�V�F�U�L�E�H�G���Q�R�W���E�H�L�Q�J���V�X�S�S�R�U�W�H�G���Z�K�H�Q���W�K�H�\���Q�H�H�G�H�G���K�H�O�S�����P�D�N�L�Q�J��
�L�W���Q�H�[�W���W�R���L�P�S�R�V�V�L�E�O�H���I�R�U���W�K�H�P���D�O�Z�D�\�V���W�R���G�R���W�K�H�L�U���M�R�E�V���V�D�I�H�O�\�����O�H�D�G�L�Q�J���W�R���I�H�D�U���R�I��
�U�H�S�U�L�V�D�O�V����

�7�K�H���J�U�H�D�W�H�V�W���L�P�S�D�F�W���R�Q���R�X�U���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���Z�D�V���Q�R�W���U�D�F�L�D�O���D�E�X�V�H���I�U�R�P���S�D�W�L�H�Q�W�V���R�U��
�F�R�O�O�H�D�J�X�H�V���n�E�X�W���W�K�H�Q���Q�R�W���J�H�W�W�L�Q�J���V�X�S�S�R�U�W���I�U�R�P���\�R�X�U���W�H�D�P���D�Q�G���\�R�X�U���F�R�O�O�H�D�J�X�H�V�o��
�>�%�O�D�F�N���%�U�L�W�L�V�K���Q�X�U�V�H�@�����7�K�L�V���P�X�V�W���E�H���X�Q�G�H�U�V�W�R�R�G���D�V���D���V�\�V�W�H�P�L�F���I�R�U�P���R�I���Q�H�J�O�H�F�W��

����77.3% of respondents who complained about racism said
 they were not treated fairly.
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3. Victimisation 

�3�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���G�H�V�F�U�L�E�H���Y�L�F�W�L�P�L�V�D�W�L�R�Q���W�K�U�R�X�J�K���H�[�F�O�X�V�L�R�Q���D�V���Z�H�O�O���D�V���D�F�W�L�Y�H���E�X�O�O�\�L�Q�J����
�7�K�H���R�S�L�Q�L�R�Q�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���Z�H�U�H���L�Q�Y�D�U�L�D�E�O�\���O�H�V�V���Y�D�O�X�H�G���D�Q�G���Q�R�W���W�U�X�V�W�H�G��
�Z�K�H�Q���F�K�D�O�O�H�Q�J�L�Q�J���W�K�H�L�U���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�����2�Q�H���%�O�D�F�N���%�U�L�W�L�V�K���V�W�X�G�H�Q�W���Q�X�U�V�H���G�H�V�F�U�L�E�H�G��
�K�D�Y�L�Q�J���W�R���J�H�W���H�Y�L�G�H�Q�F�H���R�I���Y�L�F�W�L�P�L�V�D�W�L�R�Q���I�U�R�P���D���Z�K�L�W�H���V�W�X�G�H�Q�W���G�H�V�S�L�W�H���W�K�H���I�D�F�W���D��
�%�O�D�F�N���V�W�X�G�H�Q�W���K�D�G���D�O�U�H�D�G�\���J�L�Y�H�Q���H�Y�L�G�H�Q�F�H���R�I���K�H�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���U�H�S�R�U�W�V��
�R�I���J�D�V�O�L�J�K�W�L�Q�J���D�Q�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���U�D�F�L�V�P���E�H�L�Q�J���G�L�V�P�L�V�V�H�G���D�V���n�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q�o���R�U���D�V��
�D���U�H�V�X�O�W���R�I���E�H�L�Q�J���R�Y�H�U�O�\���H�P�R�W�L�R�Q�D�O�����,�W���Z�D�V���F�O�H�D�U���W�K�D�W���U�D�F�L�V�P���D�O�V�R���L�Q�W�H�U�V�H�F�W�H�G���Z�L�W�K��
�R�W�K�H�U���I�R�U�P�V���R�I���R�S�S�U�H�V�V�L�R�Q�����V�X�F�K���D�V���,�V�O�D�P�D�S�K�R�E�L�D���D�Q�G���K�R�P�R�S�K�R�E�L�D�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H��
�H�[�D�P�S�O�H�V���R�I���V�S�H�D�N�L�Q�J���R�X�W���E�H�L�Q�J���G�H�V�F�U�L�E�H�G���D�V���U�X�G�H�Q�H�V�V���Z�L�W�K���W�K�U�H�D�W�V���R�I���U�H�I�H�U�U�D�O���W�R��
�W�K�H���P�D�W�U�R�Q�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���D�O�V�R���L�Q�V�W�D�Q�F�H�V���R�I���V�W�D�¬���E�H�L�Q�J���U�H�I�H�U�U�H�G���W�R���E�R�W�K���W�K�H���1�X�U�V�L�Q�J��
�D�Q�G���0�L�G�Z�L�I�H�U�\���&�R�X�Q�F�L�O�����1�0�&�����D�Q�G���W�K�H���S�R�O�L�F�H���Z�L�W�K�R�X�W���V�X�E�V�W�D�Q�W�L�Y�H���H�Y�L�G�H�Q�F�H����������

�7�K�H�U�H���Z�H�U�H���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H�V���R�I���E�X�O�O�\�L�Q�J���W�K�D�W���O�H�G���W�R���F�R�P�S�U�R�P�L�V�H�V���L�Q���S�D�W�L�H�Q�W���V�D�I�H�W�\��

4. Training and progression 

�����������������K�D�G���V�X�¬�H�U�H�G���H�[�F�H�V�V�L�Y�H���V�F�U�X�W�L�Q�\���D�Q�G���S�X�Q�L�V�K�P�H�Q�W
 during their working lives prior to the pandemic 

����28.2% had experienced excessive scrutiny and punishment 
�L�Q���W�K�H���®�U�V�W���\�H�D�U���R�I���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F��

����60.3% of Black and Brown respondents said that they had 
been prevented from progressing in their working lives prior 
to the pandemic.

�����������������K�D�G���E�H�H�Q���S�U�H�Y�H�Q�W�H�G���I�U�R�P���S�U�R�J�U�H�V�V�L�Q�J���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���®�U�V�W��
year of the pandemic.
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�1�H�D�U�O�\���H�Y�H�U�\���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���G�H�V�F�U�L�E�H�G���W�K�H�L�U���G�L�±�F�X�O�W�L�H�V���Z�L�W�K���S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q����
�6�R�P�H���K�H�D�O�W�K���Z�R�U�N�H�U�V���Z�H�U�H���W�R�O�G���W�R���S�D�\���I�R�U���W�K�H�L�U���R�Z�Q���W�U�D�L�Q�L�Q�J���Z�K�H�Q���W�K�H�\���U�H�T�X�H�V�W�H�G��
�V�X�S�S�R�U�W�����2�W�K�H�U�V���Z�H�U�H���W�R�O�G���W�R���Z�D�L�W�����U�H�S�H�D�W�H�G�O�\�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���L�Q�V�W�D�Q�F�H�V���R�I���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V��
�Z�K�R���K�D�G���W�R���Z�R�U�N���R�Q���V�K�R�U�W���W�H�U�P���F�R�Q�W�U�D�F�W�V���D�E�V�R�U�E�L�Q�J���W�K�H���Z�R�U�N���R�I���Y�D�F�D�Q�W���S�R�V�W�V�����R�Q�O�\��
�W�R���E�H���J�L�Y�H�Q���S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q���Z�K�H�Q���W�K�H�U�H���Z�D�V���O�H�J�D�O�O�\���Q�R���F�K�R�L�F�H�����$�P�E�L�W�L�R�Q���Z�D�V���F�U�X�V�K�H�G��
�Z�L�W�K���V�X�J�J�H�V�W�L�R�Q�V���W�K�D�W���W�K�H�\���Z�H�U�H���n�W�K�L�Q�N�L�Q�J���W�R�R���E�L�J�o�����1�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V���Z�K�R��
�W�U�D�L�Q�H�G���Z�K�L�W�H���V�W�X�G�H�Q�W�V���U�H�S�H�D�W�H�G�O�\���V�D�Z���W�K�H�L�U���V�W�X�G�H�Q�W�V�o���S�U�R�J�U�H�V�V���E�H�I�R�U�H���W�K�H�P�����6�R�P�H��
�K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���W�K�H�L�U���G�L�V�L�Q�W�H�U�H�V�W���L�Q���S�U�R�J�U�H�V�V�L�Q�J���E�H�F�D�X�V�H���W�K�H�\���K�D�G���V�H�H�Q���K�R�Z���%�O�D�F�N���D�Q�G��
�%�U�R�Z�Q���F�R�O�O�H�D�J�X�H�V���L�Q���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���K�D�G���E�H�H�Q���W�U�H�D�W�H�G�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I��
�S�R�W�H�Q�W�L�D�O���P�L�G�Z�L�Y�H�V���E�H�L�Q�J���G�L�U�H�F�W�H�G���D�Z�D�\���I�U�R�P���P�L�G�Z�L�I�H�U�\���D�W���W�K�H���S�R�L�Q�W���R�I���H�Q�W�U�\���D�Q�G��
�L�Q�W�R���Q�X�U�V�L�Q�J���L�Q���W�U�D�L�Q�L�Q�J���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���E�H�F�D�X�V�H���R�I���W�K�H�L�U���H�W�K�Q�L�F���E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G��

5. Workload allocation

�7�K�H���S�U�D�F�W�L�F�H���R�I���D�O�O�R�F�D�W�L�Q�J���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���V�W�D�¬���W�R���U�L�V�N�L�H�U���V�H�W�W�L�Q�J�V���R�U��
�D�O�O�R�F�D�W�L�Q�J���W�K�H�P���n�K�H�D�Y�L�H�U�o���Z�R�U�N���Z�D�V���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���E�\���V�W�D�¬���Z�K�R���K�D�G���M�X�V�W���E�H�J�X�Q���W�K�H�L�U��
�F�D�U�H�H�U�V���D�V���Z�H�O�O���D�V���W�K�R�V�H���Z�K�R���K�D�G���Z�R�U�N�H�G���I�R�U���G�H�F�D�G�H�V���L�Q���W�K�H���K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H�����1�X�U�V�H�V��
�G�H�V�F�U�L�E�H�G���E�H�L�Q�J���G�H�O�H�J�D�W�H�G���W�R���P�R�U�H���O�D�E�R�X�U���L�Q�W�H�Q�V�L�Y�H���Z�R�U�N���R�U���E�H�L�Q�J���D�O�O�R�F�D�W�H�G���P�R�U�H��
�F�R�P�S�O�H�[���R�U���U�L�V�N�L�H�U���S�D�W�L�H�Q�W�V���W�R���P�D�Q�D�J�H�����7�K�L�V���Z�D�V���Z�L�G�H�V�S�U�H�D�G���D�P�R�Q�J�V�W���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H��
�D�V�V�L�V�W�D�Q�W�V�����Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V����

�n�<�R�X�o�U�H���P�R�U�H���O�L�N�H�O�\���W�R���E�H���D�O�O�R�F�D�W�H�G���������P�R�U�H���F�R�P�S�O�L�F�D�W�H�G���V�H�U�Y�L�F�H���X�V�H�U�V���W�R���F�D�U�H���I�R�U���L�I���\�R�X��

�D�U�H���R�Q���V�K�L�I�W�����R�U���\�R�X�o�U�H���H�[�S�H�F�W�H�G���W�R���K�D�Y�H���D���K�H�D�Y�L�H�U�����O�D�U�J�H�U���Z�R�U�N�O�R�D�G�o����[Benash, South 

Asian midwife] 

�n�H�Y�H�Q���W�K�R�X�J�K���W�K�H�\���W�U�H�D�W�H�G���P�H���D�V���Q�H�Z�O�\���T�X�D�O�L�®�H�G���D�Q�G���W�R�O�G���P�H���W�K�D�W���,���Z�D�V�Q�o�W���V�X�S�S�R�V�H�G���W�R��

�K�D�Y�H���/�H�Y�H�O�������R�U�������S�D�W�L�H�Q�W�V�����,���Z�R�X�O�G���R�I�W�H�Q���J�H�W���S�D�W�L�H�Q�W�V���W�K�D�W���Z�H�U�H���F�R�P�E�D�W�L�Y�H���D�Q�G��

�G�H�O�L�U�L�R�X�V���o��[Riel, Filipino nurse]

�'�H�V�S�L�W�H���K�L�J�K�H�U���Z�R�U�N�O�R�D�G�V�����V�R�P�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���G�H�V�F�U�L�E�H���F�R�O�O�H�D�J�X�H�V���V�H�H�L�Q�J���W�K�H�P��
�D�V���O�D�]�\�����7�K�H�U�H���Z�H�U�H���U�H�S�H�D�W�H�G���W�H�V�W�L�P�R�Q�L�H�V���R�I���Q�R�W���J�H�W�W�L�Q�J���E�U�H�D�N�V�����K�D�Y�L�Q�J���W�R���Z�D�L�W���I�R�U��
�K�R�X�U�V���I�R�U���W�K�H�L�U���E�U�H�D�N�V���R�U���E�H�L�Q�J���D�V�N�H�G���W�R���U�H�W�X�U�Q���E�H�I�R�U�H���W�K�H�\���K�D�G���H�Y�H�Q���E�H�H�Q���D�E�O�H���W�R��
�H�D�W�����0�L�J�U�D�Q�W���Q�X�U�V�H�V���D�O�V�R���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���W�K�H���I�D�L�O�X�U�H���R�I���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���W�R���L�Q�I�R�U�P���W�K�H�P���R�I��
�E�U�H�D�N���S�R�O�L�F�L�H�V�����6�X�F�K���S�D�W�W�H�U�Q�V���R�I���U�D�F�L�V�P���F�D�Q���E�H���X�Q�G�H�U�V�W�R�R�G���P�R�U�H���F�O�H�D�U�O�\���Z�K�H�Q���Z�H��
�U�H�°�H�F�W���R�Q���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���D�W�W�L�W�X�G�H�V���W�R�Z�D�U�G���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���E�R�G�L�H�V���D�V���n�E�R�U�Q���W�R���O�D�E�R�X�U�o��
�G�D�W�L�Q�J���E�D�F�N���W�R���W�K�H���H�U�D���R�I���V�O�D�Y�H�U�\���D�Q�G���%�U�L�W�L�V�K���F�R�O�R�Q�L�D�O�L�V�P��������������������������
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Conclusion
�2�X�U���U�H�V�H�D�U�F�K���X�Q�G�H�U�V�F�R�U�H�V���W�K�D�W���W�K�H���H�Q�G�H�P�L�F���F�X�O�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P���O�H�G���%�O�D�F�N��
�D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Z�R�U�N�H�U�V���W�R���E�H���S�O�D�F�H�G���D�W���K�L�J�K�H�U���U�L�V�N���R�I���W�K�H���Y�L�U�X�V�����7�K�H�\���Z�H�U�H���P�R�U�H��
�H�[�S�R�V�H�G�����������������7�K�L�V���P�D�Q�L�I�H�V�W�H�G���E�R�W�K���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H�L�U���S�D�W�L�H�Q�W���I�D�F�L�Q�J���U�R�O�H�V���D�Q�G��
�G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���L�Q���Z�R�U�N���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q�����V�K�L�I�W���S�D�W�W�H�U�Q�V�����L�Q�V�X�±�F�L�H�Q�W���3�3�(�����D�Q�G���O�D�F�N���R�I��
�D�G�H�T�X�D�W�H���U�L�V�N���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V�����%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���D�U�H���D�Z�D�U�H���R�I���W�K�H���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q��
�W�K�H�\���I�D�F�H�����7�K�H�\���Y�L�H�Z���K�H�D�O�W�K���R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�V���D�V���X�Q�F�D�U�L�Q�J���D�Q�G���Q�R�W���Y�D�O�X�L�Q�J���W�K�H�L�U���O�L�Y�H�V����
�7�K�H�\���G�H�V�F�U�L�E�H���E�H�L�Q�J���Y�L�H�Z�H�G���D�V���F�R�P�P�R�G�L�W�L�H�V���U�D�W�K�H�U���W�K�D�Q���K�X�P�D�Q���E�H�L�Q�J�V�����D�Q�G���W�K�L�V��
�S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���Z�D�V���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\���S�U�R�Q�R�X�Q�F�H�G���D�P�R�Q�J�V�W���P�L�J�U�D�Q�W���Z�R�U�N�H�U�V��

�7�K�H���P�L�[�H�G���P�H�W�K�R�G�V���G�D�W�D���Z�H���F�R�O�O�H�F�W�H�G���K�L�J�K�O�L�J�K�W�V���W�K�H���S�D�W�W�H�U�Q�V���R�I���U�D�F�L�V�P���N�Q�R�Z�Q���W�R��
�H�[�L�V�W���Z�L�W�K�L�Q���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���L�Q���W�K�H���8�.�����:�K�H�Q���D���U�H�S�H�D�W�H�G���D�F�W�L�R�Q�����E�H�K�D�Y�L�R�X�U�����R�U���S�U�D�F�W�L�F�H��
�J�R�H�V���X�Q�F�K�D�O�O�H�Q�J�H�G�����L�W���E�H�F�R�P�H�V���W�K�H���Q�R�U�P�����O�H�J�L�W�L�P�L�V�L�Q�J���V�X�F�K���E�H�K�D�Y�L�R�X�U�V�����&�X�O�W�X�U�H�V��
�R�I���U�D�F�L�V�P���P�X�V�W���E�H���U�H�F�R�J�Q�L�V�H�G���D�Q�G���F�D�O�O�H�G���R�X�W�����7�K�L�V���P�X�V�W���L�Q�F�O�X�G�H���E�H�L�Q�J���W�U�D�Q�V�S�D�U�H�Q�W��
�D�E�R�X�W���Z�K�D�W���K�D�S�S�H�Q�H�G���L�Q���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���W�K�H���U�H�O�H�D�V�H���R�I���®�J�X�U�H�V���W�K�D�W��
�L�Q�G�L�F�D�W�H���W�K�H���G�H�D�W�K�V���R�I���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���E�\���H�W�K�Q�L�F�L�W�\�����7�K�H���1�X�U�V�L�Q�J���1�D�U�U�D�W�L�Y�H�V����
�5�D�F�L�V�P���D�Q�G���W�K�H���3�D�Q�G�H�P�L�F���W�H�D�P���V�X�E�P�L�W�W�H�G���D���)�U�H�H�G�R�P���R�I���,�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���U�H�T�X�H�V�W��
�W�R���1�+�6���'�L�J�L�W�D�O���U�H�J�D�U�G�L�Q�J���W�K�H���Q�X�P�E�H�U���R�I���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���Z�K�R���K�D�G���G�L�H�G���R�I��
�&�2�9�,�'���������E�\���H�W�K�Q�L�F�L�W�\�����E�X�W���W�K�H���U�H�T�X�H�V�W���K�D�V���Q�H�Y�H�U���E�H�H�Q���D�Q�V�Z�H�U�H�G��

�:�K�H�Q���V�W�D�¬���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�G���U�D�F�L�V�P�����D���G�R�P�L�Q�D�Q�W���L�P�S�H�W�X�V���I�U�R�P���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���Z�D�V���W�R��
�S�X�V�K���L�W���D�V�L�G�H���D�V���W�K�R�X�J�K���E�\���L�J�Q�R�U�L�Q�J���L�W�����L�W���Z�R�X�O�G���G�L�V�D�S�S�H�D�U�������� ���6�X�F�K���F�R�O�R�X�U���E�O�L�Q�G��
�D�S�S�U�R�D�F�K�H�V���Z�H�U�H���V�H�H�Q���W�R���L�P�S�D�F�W���L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�V���W�R���F�K�D�O�O�H�Q�J�H���G�L�V�S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�D�W�H���K�H�D�O�W�K��
�R�X�W�F�R�P�H�V�����$�W���R�W�K�H�U���W�L�P�H�V���W�K�H���V�W�D�¬���Z�H�U�H���Y�L�F�W�L�P�L�V�H�G�����7�K�H���J�O�D�U�L�Q�J���G�L�V�S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�D�W�H��
�L�P�S�D�F�W���R�I���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���R�Q���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���K�D�V���O�H�G���P�D�Q�\���W�R���J�H�W���R�U�J�D�Q�L�V�H�G����
�7�K�H�\���V�D�\���W�K�H���Q�H�H�G���W�R���R�U�J�D�Q�L�V�H���I�R�U���F�K�D�Q�J�H���L�V���n�Q�R�W���M�X�V�W���D�E�R�X�W���X�V�����L�W�o�V���D�O�V�R���D�E�R�X�W���R�X�U��
�S�D�W�L�H�Q�W�V���D�Q�G���H�Q�V�X�U�L�Q�J���W�K�D�W���Z�H���J�H�W���M�X�V�W�L�F�H���I�R�U���R�X�U���S�D�W�L�H�Q�W�V�o���>�%�O�D�F�N���%�U�L�W�L�V�K���Q�X�U�V�H�@��

�:�K�L�O�H���D�G�G�U�H�V�V�L�Q�J���W�K�H���O�D�F�N���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���L�Q���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���L�V���D���F�U�L�W�L�F�D�O��
�V�W�H�S�����W�K�L�V���D�O�R�Q�H���F�D�Q�Q�R�W���H�U�D�G�L�F�D�W�H���W�K�H���F�X�O�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P�����%�O�D�F�N���P�D�Q�D�J�H�U�V���K�D�Y�H��
�K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���K�R�Z���W�K�H�\���D�U�H���Q�R�W���D�O�Z�D�\�V���I�X�O�O�\���L�Q�Y�R�O�Y�H�G���L�Q���G�H�F�L�V�L�R�Q���P�D�N�L�Q�J���S�U�R�F�H�V�V�H�V��
�R�U���D�U�H���L�V�R�O�D�W�H�G�����O�H�D�G�L�Q�J���W�R���W�K�H���U�H�S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q���R�I���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���D�Q�G���W�K�H���I�D�L�O�X�U�H���W�R��
�D�G�G�U�H�V�V���U�D�F�L�V�P���H�Y�H�Q���E�\���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���P�L�Q�R�U�L�W�L�H�V���L�Q���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�� �7�K�L�V���V�W�X�G�\���F�O�H�D�U�O�\��
�V�K�R�Z�V���G�H�V�S�L�W�H���W�K�H���V�H�U�L�H�V���R�I���L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�V���W�R���D�G�G�U�H�V�V���L�Q�H�T�X�D�O�L�W�L�H�V�������W�K�H���F�X�O�W�X�U�H���R�I���W�K�H��
�1�+�6���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O�O�\���U�H�P�D�L�Q�V���V�\�V�W�H�P�L�F�D�O�O�\���U�D�F�L�V�W�����7�K�L�V���S�X�W���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬��
�D�W���J�U�H�D�W�H�U���U�L�V�N���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���3�D�Q�G�H�P�L�F���O�H�D�G�L�Q�J���W�R���G�L�V�S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�D�W�H���L�P�S�D�F�W���D�Q�G���O�R�V�V��
�R�I���O�L�I�H�����7�K�H�U�H�I�R�U�H�����D���U�D�G�L�F�D�O���V�K�L�I�W���L�Q���W�K�H���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�D�O���D�S�S�U�R�D�F�K���L�V���Q�H�H�G�H�G���W�R���F�K�D�Q�J�H��
�W�K�H���X�Q�G�H�U�O�\�L�Q�J���Q�D�U�U�D�W�L�Y�H�V���D�Q�G���G�L�V�P�D�Q�W�O�H���W�K�H���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���W�K�D�W���F�U�H�D�W�H���D�Q��
�H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W���D�Q�G���W�R�O�H�U�D�Q�F�H���I�R�U���U�D�F�L�D�O�L�V�H�G���L�Q�H�T�X�D�O�L�W�L�H�V���Z�K�L�F�K���F�D�X�V�H���K�D�U�P��
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The Manifesto for Change
���$�V���W�K�H���V�W�X�G�\���G�H�Y�H�O�R�S�H�G�����Z�H���H�Q�J�D�J�H�G���L�Q���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V���Z�L�W�K���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���D�E�R�X�W��
�K�R�Z���W�K�H���U�H�S�R�U�W���F�R�X�O�G���K�D�Y�H���D���F�R�Q�F�U�H�W�H���D�F�W�L�R�Q���W�K�D�W���Z�R�X�O�G���H�[�L�V�W���E�H�\�R�Q�G���W�K�H���O�L�I�H���R�I��
�W�K�H���V�W�X�G�\�����:�H���Z�H�U�H���D�O�O���D�Z�D�U�H���R�I���Q�X�P�H�U�R�X�V���U�H�S�R�U�W�V���S�X�E�O�L�V�K�H�G���R�Q���U�D�F�L�V�P���L�Q���W�K�H���1�+�6��
�D�Q�G���Q�H�H�G�H�G���D���W�R�R�O���W�K�D�W���Z�R�X�O�G���W�D�N�H���W�K�H���®�Q�G�L�Q�J�V���R�I���R�X�U���V�W�X�G�\���D�Q�G���S�O�D�F�H���W�K�H�P���L�Q��
�W�K�H���U�H�D�O���Z�R�U�O�G�����7�K�H���L�G�H�D���R�I���F�U�H�D�W�L�Q�J���D���P�D�Q�L�I�H�V�W�R���G�H�Y�H�O�R�S�H�G���Z�L�W�K���W�K�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V����
�$���V�W�D�W�H�P�H�Q�W���R�I���V�K�D�U�H�G���D�L�P�V���Z�R�X�O�G���D�F�W���D�V���D���F�D�O�O���W�R���D�U�P�V���I�R�U���D�O�O���L�Q�W�H�U�H�V�W�H�G���S�D�U�W�L�H�V����

�7�K�H���P�D�Q�L�I�H�V�W�R���Z�D�V���S�X�W���W�R�J�H�W�K�H�U���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���U�H�°�H�F�W�L�R�Q���E�\���R�X�U���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���R�Q��
�W�K�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���T�X�H�V�W�L�R�Q�V��

�������:�K�D�W���L�V���W�K�H���P�R�V�W���V�L�J�Q�L�®�F�D�Q�W���F�K�D�Q�J�H���W�K�D�W���F�D�Q���E�H���P�D�G�H���W�R���W�D�F�N�O�H��
discrimination?
 
2. What would you like the future of the NHS to be? 

�5�H�°�H�F�W�L�R�Q�V���U�H�O�D�W�H�G���W�R���E�R�W�K���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���D�Q�G���W�K�H���R�Y�H�U�D�O�O���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���R�I��
�Z�R�U�N�L�Q�J���L�Q���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���L�Q���W�K�H���8�.�����7�K�H���U�H�°�H�F�W�L�R�Q�V���Z�H�U�H���F�R�O�O�D�W�H�G���D�Q�G���U�H�®�Q�H�G���W�K�U�R�X�J�K��
�D���V�H�U�L�H�V���R�I���L�W�H�U�D�W�L�R�Q�V���W�K�D�W���Z�H�U�H���V�K�D�U�H�G���Z�L�W�K���W�K�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�����:�H���D�O�V�R���W�R�R�N���L�Q�W�R��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q���W�K�H���R�Y�H�U�D�O�O���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���D�Q�G���F�R�Q�F�H�U�Q�V���R�I���Q�X�U�V�H�V�����V�X�F�K���D�V���W�K�R�V�H���L�Q��
�H�G�X�F�D�W�L�R�Q���D�Q�G���W�U�D�L�Q�L�Q�J�����7�K�H���P�R�V�W���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���F�R�Q�F�H�U�Q���Z�D�V���W�K�H���H�Q�G�H�P�L�F���Q�D�W�X�U�H���R�I��
�U�D�F�L�V�P���D�Q�G���W�K�H���O�D�F�N���R�I���P�H�D�Q�L�Q�J�I�X�O���D�G�G�U�H�V�V���W�R���L�W�����0�D�Q�\���I�H�O�W���W�K�D�W���W�K�H���H�[�L�V�W�L�Q�J���S�R�O�L�F�L�H�V��
�W�R���S�U�H�Y�H�Q�W���U�D�F�L�V�P���Z�H�U�H���Q�R�W���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�H�G�����5�D�W�K�H�U���W�K�D�Q���D�S�S�U�R�D�F�K�L�Q�J���W�K�H���S�R�O�L�F�L�H�V���L�Q��
�W�K�H���V�S�L�U�L�W���L�Q�W�H�Q�G�H�G�����W�K�H�U�H���Z�D�V���R�I�W�H�Q���D�Q���D�W�W�H�P�S�W���W�R���Z�R�U�N���D�U�R�X�Q�G���W�K�H�P���W�R���F�R�Q�W�L�Q�X�H��
�G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�R�U�\���S�U�D�F�W�L�F�H�V�����,�W���Z�D�V���I�H�O�W���W�K�D�W���U�D�F�L�V�P���Z�D�V���F�R�Q�V�W�D�Q�W�O�\���E�U�X�V�K�H�G���X�Q�G�H�U���W�K�H��
�F�D�U�S�H�W�����'�X�H���W�R���W�K�H���O�R�Q�J�V�W�D�Q�G�L�Q�J���D�Q�G���V�\�V�W�H�P�L�F���Q�D�W�X�U�H���R�I���U�D�F�L�V�P�����W�K�H���Q�X�U�V�H�V���V�D�Z���L�W��
�D�V���D�Q���L�V�V�X�H���W�R���E�H���H�Q�I�R�U�F�H�G���W�K�U�R�X�J�K���U�H�J�X�O�D�W�R�U�\���V�\�V�W�H�P�V�����,�I���U�D�F�L�V�P���L�V���X�Q�G�H�U�V�W�R�R�G��
�D�V���H�P�E�H�G�G�H�G���L�Q���W�K�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H���R�I���D�Q���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�������L�W���F�D�Q�Q�R�W���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G���E�\���V�L�P�S�O�\��
�H�Q�F�R�X�U�D�J�L�Q�J���S�H�U�V�R�Q�D�O���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V��

�:�K�L�O�H���W�K�H���P�D�Q�L�I�H�V�W�R���I�R�F�X�V�H�V���S�U�L�P�D�U�L�O�\���R�Q���W�K�H���F�R�Q�F�H�U�Q�V���R�I���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V����
�W�K�H�U�H���Z�D�V���F�D�U�H���W�D�N�H�Q���W�R���E�U�R�D�G�H�Q���W�K�H���P�H�D�Q�L�Q�J���R�I���W�K�H���P�D�Q�L�I�H�V�W�R���W�K�U�R�X�J�K���P�L�Q�L�P�D�O��
�U�H�I�H�U�H�Q�F�H���W�R���V�S�H�F�L�®�F���U�H�J�X�O�D�W�R�U�\���E�R�G�L�H�V���L�Q���R�U�G�H�U���W�R���F�U�H�D�W�H���D���P�D�Q�L�I�H�V�W�R���W�K�D�W���Z�R�X�O�G��
�L�Q�F�O�X�G�H���W�K�H���F�R�Q�F�H�U�Q�V���R�I���R�W�K�H�U���J�U�R�X�S�V���V�X�F�K���D�V���D�O�O�L�H�G���K�H�D�O�W�K���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V����

�7�K�H���L�P�S�D�F�W���R�I���U�D�F�L�V�P���V�K�R�X�O�G���E�H���U�H�F�R�J�Q�L�V�H�G���D�V���D���P�R�U�D�O���L�Q�M�X�U�\���W�K�D�W���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q��
�K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���V�W�D�¬���K�D�Y�H���V�X�¬�H�U�H�G���R�Y�H�U���G�H�F�D�G�H�V�����D�Q���L�Q�M�X�U�\���W�K�D�W���Z�D�V���H�[�D�F�H�U�E�D�W�H�G���L�Q��
�W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F���Z�L�W�K���G�H�Y�D�V�W�D�W�L�Q�J���F�R�Q�V�H�T�X�H�Q�F�H�V�����*�L�Y�H�Q���E�R�W�K���W�K�H���O�H�Y�H�O�V���R�I���P�R�U�D�O��
�K�D�U�P���D�Q�G���D�F�W�X�D�O���K�D�U�P���W�K�D�W���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V�����P�L�G�Z�L�Y�H�V���D�Q�G���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K��
�F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���K�D�Y�H���V�X�¬�H�U�H�G���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����L�W���L�V���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���W�K�D�W���W�K�H�L�U���L�G�H�D�V��
�I�R�U���F�K�D�Q�J�H���D�U�H���D�F�W�L�Y�H�O�\���H�Q�J�D�J�H�G���Z�L�W�K���D�Q�G���D�G�R�S�W�H�G���W�R���F�U�H�D�W�H���D���K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H���W�K�D�W��
�Z�R�U�N�V���L�Q���W�K�H���E�H�V�W���L�Q�W�H�U�H�V�W�V���R�I���V�W�D�¬�����S�D�W�L�H�Q�W�V���D�Q�G���V�R�F�L�H�W�\��
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An Anti-Racist Health Service 
A Manifesto for Change

�'�X�H���W�R���W�K�H���K�L�V�W�R�U�\���R�I���U�D�F�L�V�W���S�U�D�F�W�L�F�H�V���W�R�Z�D�U�G�V���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���K�H�D�O�W�K���Z�R�U�N�H�U�V��
�W�K�D�W���K�D�Y�H���E�H�H�Q���I�X�U�W�K�H�U���H�[�S�R�V�H�G���E�\���R�X�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���R�I���W�K�H���S�D�Q�G�H�P�L�F�����Z�H��
�G�H�P�D�Q�G���D���K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H���W�K�D�W���L�V���D�F�W�L�Y�H�O�\���D�Q�W�L���U�D�F�L�V�W��

We call upon the NHS to: 
�������,�P�S�O�H�P�H�Q�W���D���=�H�U�R���W�R�O�H�U�D�Q�F�H���W�R���U�D�F�L�V�P���S�R�O�L�F�\���D�Q�G���S�U�D�F�W�L�F�H��
�������6�W�R�S���S�X�W�W�L�Q�J���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���L�Q���G�D�Q�J�H�U���R�I���G�H�D�W�K���D�Q�G���S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�F�D�O���K�D�U�P��
�������%�X�L�O�G���D���P�R�U�H���F�R�P�S�D�V�V�L�R�Q�D�W�H���1�+�6���Z�L�W�K���U�H�V�S�H�F�W���D�Q�G���H�T�X�L�W�\���I�R�U���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q��
�Z�R�U�N�H�U�V��
�������5�H�P�R�Y�H���Z�K�L�W�H�Q�H�V�V���D�V���W�K�H���E�H�Q�F�K�P�D�U�N���L�Q���W�U�D�L�Q�L�Q�J���D�Q�G���R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�D�O���F�X�O�W�X�U�H
�������%�X�L�O�G���D�Q���1�+�6���Z�L�W�K���H�T�X�D�O�L�W�\���D�W���W�K�H���F�R�U�H���R�I���K�H�D�O�W�K���S�U�R�Y�L�V�L�R�Q���I�R�U���D�O�O���H�W�K�Q�L�F�L�W�L�H�V��
�������&�U�H�D�W�H���F�O�H�D�U���D�Q�G���U�H�D�O���F�R�Q�V�H�T�X�H�Q�F�H�V���I�R�U���U�D�F�L�V�W���D�F�W�L�R�Q�V�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���G�L�V�P�L�V�V�D�O����
�O�H�J�D�O���D�F�W�L�R�Q���D�Q�G���U�H�I�H�U�U�D�O���W�R���U�H�J�X�O�D�W�R�U�\���E�R�G�L�H�V����
�������&�U�H�D�W�H���D���I�D�L�U���D�Q�G���W�U�D�Q�V�S�D�U�H�Q�W���U�H�F�U�X�L�W�P�H�Q�W���S�U�R�F�H�V�V�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���D�O�O���L�Q�W�H�U�Q�D�O��
�R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�L�H�V��
�������(�Q�G���W�K�H���H�[�S�O�R�L�W�D�W�L�R�Q���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Z�R�U�N�H�U�V�������G�H�O�H�J�D�W�H���Z�R�U�N���H�T�X�L�W�D�E�O�\��

We call upon Universities and Practice learning partners to:
�������%�H���D�F�F�R�X�Q�W�D�E�O�H���I�R�U���S�U�R�Y�L�G�L�Q�J���H�T�X�L�W�D�E�O�H���D�F�F�H�V�V���W�R���O�H�D�U�Q�L�Q�J���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�L�H�V���W�K�D�W��
�H�Q�D�E�O�H���D�O�O���V�W�X�G�H�Q�W���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V���W�R���P�H�H�W���W�K�H���1�0�&���F�R�P�S�H�W�H�Q�F�L�H�V���I�R�U��
�U�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q��

We call upon the government and regulators to:
���������&�U�H�D�W�H���D�F�F�R�X�Q�W�D�E�L�O�L�W�\���D�Q�G���S�H�Q�D�O�W�L�H�V���I�R�U���W�U�X�V�W�V���I�R�U���I�D�L�O�X�U�H���W�R���D�G�G�U�H�V�V���U�D�F�L�V�P��
�W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���+�H�D�O�W�K���D�Q�G���6�D�I�H�W�\���(�[�H�F�X�W�L�Y�H
���������5�H�F�R�J�Q�L�V�H���W�K�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���D�Q�G���W�U�D�L�Q�L�Q�J���R�I���R�Y�H�U�V�H�D�V���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V�����'�R�Q�o�W��
�W�U�H�D�W���W�K�H�P���D�X�W�R�P�D�W�L�F�D�O�O�\���D�V���X�Q�T�X�D�O�L�®�H�G����
���������(�Y�D�O�X�D�W�H���D�Q�G���U�H�°�H�F�W���R�Q���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���L�Q��
�&�4�&���U�D�W�L�Q�J�V��
���������,�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�H���D�Q�G���F�K�D�O�O�H�Q�J�H���U�H�I�H�U�U�D�O�V���R�I���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���Q�X�U�V�H�V���D�Q�G���P�L�G�Z�L�Y�H�V���W�R��
�U�H�J�X�O�D�W�R�U�\���E�R�G�L�H�V���Z�L�W�K���Q�R���H�Y�L�G�H�Q�F�H���D�Q�G���Q�R���F�D�V�H���W�R���D�Q�V�Z�H�U
���������&�K�D�Q�J�H���W�K�H���L�P�P�L�J�U�D�W�L�R�Q���V�\�V�W�H�P���I�R�U���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���Z�R�U�N�H�U�V���W�R���H�Q�G��
�H�[�S�O�R�L�W�D�W�L�Y�H���Y�L�V�D���I�H�H�V�����W�K�H���G�H�Q�L�D�O���R�I���U�H�F�R�X�U�V�H���W�R���S�X�E�O�L�F���I�X�Q�G�V���D�Q�G���J�L�Y�H���D�X�W�R�P�D�W�L�F��
�L�Q�G�H�®�Q�L�W�H���O�H�D�Y�H���W�R���U�H�P�D�L�Q��
���������5�H�L�Q�V�W�D�W�H���W�K�L�U�G���S�D�U�W�\���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���L�Q�W�R���O�H�J�L�V�O�D�W�L�R�Q������

�:�H���F�D�O�O���R�Q���D�O�O���%�O�D�F�N���D�Q�G���%�U�R�Z�Q���V�W�D�¬���W�R���E�X�L�O�G���D���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���Y�R�L�F�H����
which will also be supported by all allies to build a just health service.
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Endorsed by:  Equality for Black Nurses; Nurses of Colour Network, 
Association of South Asian Midwives, Kanlungan Filipino Consortium, 
Caribbean African Health Network,  Filipino Nurses Association, Nigeria Nurses 
Charitable Association UK, Malawian-UK Nurses Association, Uganda Nurses 
and Midwives Association UK, Caribbean Nurses and Midwives Association 
(UK), Society of African and Caribbean Midwives, Nurses Association of 
Jamaica, Zimbabwean Midwifery and Nurses Association, Philipine Nurses 
Association,  British Indian Nurses Association, Ghana Nurses Association, 
Kenyan Nurses and Midwives Association UK, Cameroon Nurses, Association 
of South African Nurses in the United Kingdom, Gambia Healthcare Matters, 
Ivorian Association for Health Promotion UK, British Pakistani Nurses and 
Midwives Association, Migrant Media
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�3�U�R�®�O�H Sub-group NHS NON-NHS All

Count Col% Count Col% Count Col%

All 267 100 41 100 308 100

Gender Male 59 22.10 12 29.27 71 23.05

Female 203 76.03 28 68.29 231 75.00

Other/ NR 5 1.87 1 2.44 6 1.95

Age 18-30 20 7.49 6 14.63 26 8.44

31-44 135 50.56 13 31.71 148 48.05

45-54 80 29.96 12 29.27 92 29.87

55 & above 32 11.99 10 24.39 42 13.64

Ethnicity Black African 69 25.84 13 31.71 82 26.62

Black Caribbean 33 12.36 7 17.07 40 12.99

Black British 18 6.74 5 12.20 23 7.47

Black mixed heritage 19 7.12 1 2.44 20 6.49

Asian Indian 44 16.48 1 2.44 45 14.61

Asian Pakistani 30 11.24 9 21.95 39 12.66

Asian Bangladeshi 5 1.87 0 0.00 5 1.62

Asian Filipino 31 11.61 3 7.32 34 11.04

Asian Other 11 4.12 1 2.44 12 3.90

Asian mixed heritage 2 0.75 0 0.00 2 0.65

Arab 5 1.87 1 2.44 6 1.95

Job Role Nurse/ Nursing Associate 166 62.17 24 58.54 190 61.69

Midwife 16 5.99 0 0.00 16 5.19

�0�H�G�L�F�D�O���V�W�D�¬ 18 6.74 2 4.88 20 6.49

Clinical Support Worker 21 7.87 3 7.32 24 7.79

Allied Health Professional 37 13.86 7 17.07 44 14.29

Social Care Worker 2 0.75 4 9.76 6 1.95

�$�Q�F�L�O�O�D�U�\���6�W�D�¬ 7 2.62 1 2.44 8 2.60

Settings Hospital 188 70.41 12 29.27 200 69.94

Community 58 21.72 13 31.71 71 23.05

Primary Care 9 3.37 2 4.88 11 3.57

Nursing home/ residential 2 0.75 14 34.15 16 5.19

Intermediate care 10 3.75 0 0.00 10 3.25

Work Permit Not Required 147 55.06 21 51.22 168 54.55

Immigrant vulnerable to 
Racism

65 24.34 10 24.39 75 24.35

Immigrant not vulnerable 55 20.60 10 24.39 65 21.10

�7�D�E�O�H���������'�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���R�I���5�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V���W�R���V�X�U�Y�H�\���E�\���'�H�P�R�J�U�D�S�K�L�F�V����
Care Settings & Job Role by NHS/Non-NHS Organisation

�1�X�U�V�L�Q�J���1�D�U�U�D�W�L�Y�H�V�����5�D�F�L�V�P���D�Q�G���W�K�H���3�D�Q�G�H�P�L�F
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No Job Role Ethnicity Gender Age

1 Midwife Pakistani Female 26

2 Nurse Pakistani Male 38

3 Nurse Pakistani Male 40

4 Midwife Pakistani Female 34

5 Nurse Pakistani Female 53

6 Nurse Filipino Female 44

7 Nurse Filipino Male NA

8 Nurse Black Caribbean Female 34

9 Nurse Filipino Female 34

10 Nurse Indian Female 41

11 Allied health professional Indian Male 43

12 Nurse Filipino Male 31

13 Nurse Bangladeshi Female 31

14 Allied health professional Mauritius Female 39

15 Nurse Black African Female 43

16 Nurse Black Caribbean Female 53

17 Nurse Zimbabwean Female 51

18 Nurse Black African Female 31

19 Nurse Black African Portuguese Female 34

20 Support worker Mauritian Female 46

21 Nursing associate Black African Female 33

22 Nurse �'�X�D�O���K�H�U�L�W�D�J�H���$�V�L�D�Q�����Z�K�L�W�HFemale 35

23 Health care assistant Black British Female 58

24 Nurse Pakistani Male 44

25 Nurse Filipino Female 31

26 Nurse Black British Female 32

27 Nurse �'�X�D�O���K�H�U�L�W�D�J�H���%�O�D�F�N��
Caribbean/  white

Female

28 Nurse Filipino Female 45

29 Midwife Pakistani Female 31

30 Midwife British Bangladeshi Female 56

31 Allied health professional Indian Male 43

32 Midwife Arab Female 32

33 Nurse Black British Female 61

34 Nurse Black African Female 54

35 Nurse Black Caribbean Female 66

36 Midwife Arab/ Bengali Female 33

37 Nurse Indian Female 47

38 Lab worker Indian Male 49

39 Student Nurse Mixed Black British Female 34

40 Nurse Black Caribbean Female 57

41 Nurse Black British Female 47

42 Community worker Filipino Female NA

43 Nurse �'�X�D�O���K�H�U�L�W�D�J�H���%�O�D�F�N
 Caribbean/ white

Female NA

44 Nurse Black British Female 53

45 Nurse Black African Female 38
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